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INTRODUCCION NECESARIA

(Por consiguiente, para que sea leida).

Este libro esta formado de ocho ‘‘Medita-
ciones”. Y he titulado con esta palabra “me-
ditacion’’ a cada una de sus partes o articu-
los, porque la meditacién es una accién men-
tal que no indica conclusion.

Meditar es elaborar las intuiciones por me-
dio de la razoén; y la razén (aparte la logica
y las matematicas, donde el pensamiento,
obrando de acuerdo con sus propias leyes,
llega a verdades inmanentes y apodicticas o
ciertas) no basta en los hechos de experiencia
para llegar a conclusiones definitivas de in-~
terpretacion. Toda “verdad” para que pueda
ser considerada como tal, ha de ser “"demos-
trable”; si no es demostrable no pasa de ser
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una “‘opinion’’, Y una opinion podra ser un
juicio asertorico o problematico, pero nunca
apodictico.

Conviene poner estas cosas en su lugar,
porque hay muchas personas que se hacen
injustificadas ilusiones en cuanto a la pose-
sion de la verdad. El "dogma” ha estado
sjempre, y sigue estando, a la orden del dia.
El dogma, ‘'forma doctrinal” o “"decretada’’,
es una cristalizacion del pensamiento, conse~
cuente a una serie de meditaciones sobre un
objeto cualquiera. No tratandose de la logi-
ca y de las matematicas, toda afirmacién
dogmatica, por muy bien elaborada que haya
sido por la razon, no debe considerarse mas
que como una ' hipotesis perfectible”. El or-
cjullo intelectual no tiene derecho a pasar de
ahi.

Por todas estas razones, yo invito al lector
que tenga la paciencia de sequir mis “medi-
tacjonesn’ que las considere como suyas y
daque sus propias conclusiones. Mis conclu-
siones no tiene mas pretensiones que las que
pueda prestarles la fuerza suasoria de mis

argumentaciones.
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Tengo la conviccién de que para captar la
verdad en cuanto a cualquier objeto de cono-
cimiento, hace falta meditar sobre ¢l muchos
afios. Toda esta elaboracion racional sosteni-
da durante mucho tiempo, puede conseguir
al fin la intuicién o “certeza subjetiva’’, que
luego podra o no podra ser demostrada. Pe-
ro lo importante es que cada uno capte su
“verdad”’ o sea su conviccion.

La inteligencia no consiste en saber razo-
nar con correccion, sino en saber ‘‘captar la
verdad”. Se puede ser muy légico y poco
inteligente; como también hay personas muy
inteligentes que no saben razonar bien.

La razén es el gran privilegio del ser hu-
mano, pero no es mas que una facultad’;
un gran mecanismo para pensar, que nos da
la garantia de que la cosa intuida (o “intele-
gida”') estda de acuerdo con la realidad del
hecho u objeto interpretado.

El lector ya sabe a que atenerse en cuanto
a mis "meditaciones’. Solamente debe pen-
sar, al final, que todo lo expuesto en estas
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paginas como fruto de mis pensamientos du-
rante 39 afios, obedece a una intima convic-
cion.

Eduardo Alfonso

Miami (Fla.) 31 Julio 1954,

MEDITACION SOBRE LA ESENCIA
ETERNA DEL YO

Piensa y medita las siguientes afirmacio-~
nes que has de hacerte ti mismo, sin pasar a
una de ellas hasta haber adquirido certeza en
la anterior. (1)

a).—Me encuentro en esta vida sin saber
por qué. Sélo sé decir ciertamente: Yo
SOy, conozco y siento’.

b).—Al decir "'yo soy’’ reconozco mi pro-
pia esencia. Pero cé6mo puedo decir “yo soy”

(1). Esto puede hacerte suponer que el autor de ellas
pretende estar en lo cierto infaliblemente; pero deja a un
lado esta preocupacién y trata de ver si puedes llegar td
a conseguir tu propia certeza, que no sera ofra sino tu
subjetiva convieeion.
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al instante siguiente, con el mismo caracter
de “tiempo presente’’ que en el instante ante-
rior, adquiero la conviccién de la eternidad
de mi esencia o sea de mi presente esencial
invariable.

¢).—Dado el hecho de que yo puedo afir-
mar que "'soy’ en el momento presente, tengo
que admitir que he hallado abiertas las rutas
que me han traido a mi actual existencia cons-
ciente, entre la infinitud del tiempo pasado y
la infinitud del tiempo futuro.

d).~—Luego debo reconocer que dichas ru-
tas pueden hallarse igualmente abiertas para
mi en lo sucesivo como lo fueron ahora.

e).—Si en la infinitud del tiempo pasado
no se han agotado las posibilidades de que yo
exista, quiere decirse que hay en mi algo que
necesariamente “‘es’ independientemente del
tiempo.

f).~Reconozco que el tiempo no es una
propiedad de los seres o de las cosas, sino un
concepto ideal y subjetivo forjado en mi
mente por la sucesion de estados diferentes
de lo existente. Luego si mi certeza de que
"yo soy” es presente e idéntica a si misma
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on cada instante, me convenzo nuevamente
de que mi “‘esencia’’ (o propiedad de ser )
esta fuera del tiempo (es atemporal).

g).—El "yo soy’ puede repetirlo cada ser
consciente con los mismos caracteres de pre-
sencia y eternidad (o “atemporalidad”) con
que lo hago yo. Luego lo que es presente y
atemporal en todos los seres existentes es
“idéntico’” en todos ellos. Concluyo pues
afirmando con certeza que lo que es idéntico
y eternamente presente es 'lnico’, porque
lo que cambia, se diferencia o varia, es irre-
misiblemente temporal y no puede ser unico.

h).—De aqui que pueda afirmar que la
“esencia’’ de todos los seres es la misma ¢
idéntica a la mia.

i).—Esta afirmacién me traslada mental-
mente desde un hecho subjetivo (el reconoci-
miento de mi “‘esencia’’ atemporal) a un he-
cho trascendente o ¢Gsmico( el reconocimien-~
to de esta misma “esencia’’ en las otras cria-
turas). Y entonces percibo la realidad de la
“Unidad en la Variedad” y la ilusion de la
separatividad.
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j).—Si yo como persona existo en el tiem-
Po separadamente de Jos demas seres, sola-
mente puedo reconocerme idéntico a mi mis-
mo por el recuerdo o "memoria” de los he-
chos o experiencias pasadas, que se hilan o
ensartan en mi conciencia dandome el sentido
de continuidad. O dicho de otro modo: mi
conciencia es el nexo donde se unifica subje-
tivamente lo objetivo, variable y transitorio.

k).—De aqui deduzco y percibo que si des.- -

apareciese en mi el recuerdo, que es la ima-
gen de lo temporal, viviria en la conciencia
de la unidad con todos los seres, y en la con-
ciencia de mi ‘‘realidad” eterna, que es la
misma. Lo cual me lleva 2 la conviccion de
que hay en mi un “Yo que “es” y un “yo”

que “existe”’, que se reflejan en la misma cons.
ciencia,

1).—La ausencia del recuerdo equivale al
desconocimiento de] yo “que existe” o per-~
sonal, pero no del Yo “que es” o esencial, EJ
“Yo esencial” carece de recuerdo por que no
tiene conciencia del ““devenir” sino conscien-
cia del “ser”, Todos los hechos de la vida
sensible que en Ia conciencia del “'yo tempo-
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ral”’ se almacenan en forma de memoria, ff
incorporan al Yo esencial, no como repr.eiees
taciones, Sino como potencias o mlte‘xilcmado.
De aqui la falta del I"e’CUerd.O 'de. pr-ills

de nuestro ""Yo esencial”’, S‘L‘lstltulda en ¢l por
la consciencia evidente del “‘eterno presente

es decir el advertimiento de su propio “'ser’’;
que en realidad es "senciencia’. (1)

m).~—Si prescindiendo del recuerd%, fue§:
yo capaz en este mundo de los.sen'tl (ci)s,1 i
poner mi conciencia en la C?nc1enC1a e la
otras criaturas, la identificacion e'I’ltI.'C su eseg-
cia y la mia seria una experlencj_la 1{1ternat' f
evidencia absoluta. Esta experiencia no tie
ne mas que una clave segura: el amor.

n).—Pero el amor no es solamente simpczla~
tia, dulce emocioén o ternura, sino i c’yi’CtO e
voluntad, (un verdadero “te quiero ) con
total despreocupacion de todo deleite particu-~
lar, tanto bajo como elevado, que se consu;na
en una percepcion espiritual que une a los
seres en esencia,

~ . (1231 H H lali'
(1). Asi, después de la muerte seremos “individu i
. ! 1 o i 1' %
lades sencientes” pero no “personalidades conscientes
dades sene s
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f1).—La razon y la meditacién pueden ser
caminos del amor cuando van mas alla del
entendimiento para entrar en el advertimien-
to; cuando de la abstraccion conducen a la
contemplacion.

0).—El amor como impulso de voluntad
desinteresada, es la llave que en este mundo
del devenir nos abre la puerta de la eterna
realidad del ser. Meditese bien esta afirma-
cién por medio de consideraciones como las
siguientes:

El amor nos conduce siempre a un estado
de conciencia atemporal. Esto es bien patente
hasta en las fases mas humanas del amor,
Los amantes, a pesar de que enraizan su sen-
tir en la atraccion instintiva, llegan a verdade-
ros estados de exaltacién mistica, henchidos
de abnegacion y desinterés. El hombre que
ama la ciencia se abstrae en el mundo de las
ideas olvidandose de si mismo y de su pasa-
jera condicion terrestre. El artista que ama
la belleza se abisma en raptos de inspiracién
y creacion para darnos ‘una imagen eterna
del fenémeno temporal’’.
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El alma que ama vive en lo que ama mas
que en su propia persona; como ocurre en los
casos citados del amante, del mistico, del cien-
tifico o del artista. Pero el amor sensible de
las emociones, aunque une en acto no une en
esencia, porque intensifica el “yo personal”
que es el obstaculo final para la adquisicion
de la conciencia atemporal.

“El amor es infalible; no tiene errores, pues
todos los errores son faltas de amor”. (Wil-
liam Law). Efectivamente, el amor al hacer-
nos trascender lo temporal y contingente, nos
conduce a la raiz de toda verdad que es nues-
tra Esencia en la cual se unifican el Ser y el
Conocer: Dios es en mi y Dios conoce en mi,
que podria decir cualquier mistico.

El Problema del Yo.

Al haber afirmado en las lineas anteriores
que el “'yo’’ tiene esencia eterna, hemos dado
por supuesta la posibilidad de hipostasiar el
“yo'' en una “‘entidad” metafisica.

Algunos autores han opinado que lo que
llamamos el “yo”’ no es mas que el sentido
del nexo de las distintas vivencias de la vida
material por cada individualidad.
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Pero esta afirmacion supone admitir que
hay “alguien’’ que siente o conoce el nexo de
las vivencias, porque el conjunto de todas
estas no puede crear la individualidad cons-
ciente. O dicho de otro modo, el conjunto de
vivencias organizado no puede conocerse a
si mismo.

Por otra parte, desde el momento en que
cada uno de nosotros ha aparecido en este
mundo como una individualidad consciente,
hay que admitir una causa que ha motivado
esa individuacion, antes de que la consciencia
(propiedad de conocer) haya captado el pri-
mer contenido consciente. Esta causa de indi-
viduacion con propiedad potencial de conocer
y sentir, y que es anterior al conocimiento
mismo, es lo que llamamos el "yo''.

Mas, cabe preguntarse: Esta argumenta-
cion ;nos da derecho a hipostasiar este “yo'
en una entidad, o sea en una unidad psiquica
o “alma’’?

Ha sido opinién de algunos filésofos, la de
que no cabe considerar al “yo'' como una uni-
dad ‘existente por si misma, ya que no es ca-
paz de llegar a la conciencia de si mismo in-
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dependientemente de los objetos del querer
vy del conocer. Es decir, que, la conciencia del
“yo'’ provendria de la actividad interior ante
los objetos de percepcion exteriores a él.
Otros filésofos consideran al “yo'’ como nues-
tro propio ‘‘ser’’; por tanto anterior a todo
acto de nuestras facultades, y, como conse-
cuencia luminoso por si y ante si mismo atun
sin recibir la luz reflejada del acto que le
informa.

Este problema puede quedar resuelto si
pensamos que conciencia, subconsciencia e
inconsciencia no son mas que estados de un
mismo "‘ser’’, y que, tanto da que tengamos o
no conciencia del ‘'yo’’ para que sea un hecho
su realidad metafisica. (La inconsciencia pro-~
ducida por el sueflo o por un accidente, no
quita realidad al yo, que reaparece ante si
mismo al despertar).

Arturo Schopenhauer, tan reacio a aceptar
el concepto del “alma” como hipostasis del
conocimiento y del querer, dicenos sin em-
bargo: "El fenémeno individual que consti-
tuye mi persona es una parte infinitamente
pequefia de mi verdadero ser’. "';Qué me
importa la pérdida de mi individualidad si
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lleva en mi seno la posibilidad de millones de
individualidades''? Entonces —decimos nos-
otros— por encima del fenémeno individual
con su estados de consciencia e inconsciencia,
tenemos que colocar al verdadero ser (como
él mismo dice) que en su filosofia queda iden-~
tificado con la “voluntad”.

En realidad, es hasta cierto punto indife-
rente que a nuestro “ser’ llamémosle con
cualquiera de estas palabras: Voluntad (que-
rer o impulso), Espiritu (soplo o aliento),
Psique o Anima (soplo). Tras de estas pala-
bras se esconde el concepto del “yo” que da
unidad a todas las vivencias; lo cual no deja
de ser reconocido por Schopenhauer cuando
nos dice: Al decir el "yo"" se trata de la vo-
luntad que es el verdadero y tltimo principio
de unidad de la conciencia, el nexo de todos
sus actos y funciones”. Cosa ratificada por
algunos de sus mas destacados seguidores
como Lipsius y Sapper que afirman lo siguien-
te "'Percepciones y sentimientos estan indi-
solublemente unidos en la vida, no pudiendo
separarse mas que en teoria. De aqui se sigue
la identidad del centro sentimental con el cen-
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tro perceptivo y también con el centro activo,
la voluntad. Por lo mismo esta se convierte
en portadora y punto central de nuestra vida
consciente en general: esto es, en el yo “real .

Pero,ain considerando a la voluntad como
centro del “ser”’, y a la conciencia (inteligen-
cia) como un érgano psiquico accesorio para
los fines de aquella, hay que reconocer que
la voluntad presenta distintas intenciones en
los diversos seres, y atin dentro del devenir
de un mismo ser. Y las intenciones (como im-~
pulsos en un determinado sentido), son, en
realidad, ‘‘modos de conocimiento” o "esta-
dos abstractos de conciencia’ incotporados a
la esencia misma de la voluntad. De esto
se deduce que atin no siendo la voluntad (el.
yo) el asiento de la conciencia concreta, si
es el soporte de una “masa’’ psiquica incons-
ciente que se revela en intenciones y volicio-
nes (modos potenciales y activos, respecti-
vamente, del querer) v aue a veces puede
concretarse por los mecanismos invocativos
de los centros cerebrales de la inteligencia.

De este modo, el progreso evolutivo de
cada "‘yo'' pudiera traducirse por un perfec-
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cionamiento de las intenciones de la voluntad,
en virtud de una mayor suma y profundidad
del conocimiento, o, lo que es lo mismo, de

una mas calificada “masa psiquica incons-
Ciente .

Hay pues, a lo largo de la vida, una incor-
poracion de lo psiquico a la esencia del “'yo’’;
una realidad filoséfica del bello relato mitolé:
gico de "Psiquis y Eros”, en el cual “Psiquis’’
0 el E,I,Ima humana, se une en lo alto con

Eros” el espiritu inmortal que la cobija; y
esta es la salvacion de “‘Psiquis’ al conv’er~
tirse en conciencia de “Eros”.

.Es un hecho comprobable por introspec-
.c1c’>n que el conocimiento concreto de un ob-
jeto, captado por via sensorial, se abstrae
en una intuicion, del objeto, que origina en
nosotros un “‘sentir” de la cosa, que no es si-
no un “estado de conciencia que acaba de-
terminando una “intencién de la voluntad”.
Es decir, existe un mecanismo psiquico por
el cual las vivencias concretas de la inteligen~
cia, se abstraen convirtiéndose en sentimien-
to (intuicién) y luego en intencién. Lo im-
portante para la finalidad de nuestro “yo

i
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es esto ultimo, la intencién, que da a la vo-
luntad un ‘‘determinado sentido”. Por esta
razén las religiones —como con mucha razon
apunta Schopenhauer— ofrecen premios a
las virtudes de la voluntad pero no a las
de la inteligencia.

;Puede llamarse “inconsciencia”, en un
sentido absoluto, al contenido ‘intencional”
de la voluntad? A mi modo de ver, no: En
¢l fondo de toda intencion hay un “discerni~
miento’ que determina a seguir un camino y
no otro; si bien esto no aparezca como resul-
tado inmediato de motivos racionales o intui~
tivos (es decir, inteligentes). Pero que sin
duda obedece a motivos inteligentes de un
pasado indeterminable. Inteligencia, senti-
miento y volicion no son mas que tres esla-
bones de una misma cadena funcional por
medio de la cual llénanse de’ contenido las
propiedades esenciales de nuestro “yo'. Al
principio de esta cadena esta la inocencia, al
final la sabiduria. Lo peligroso esta formado
por esos estados intermedios de la “erudi-
cién” y la “cultura” a secas, que a veces ex~
travian las intenciones de la voluntad por
los caminos del egoismo, el crimen (mas o
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menos cientificamente realizado), el odio y
los vicios; frutos la mayor parte de las veces
de una “ignorancia ilustrada’’,

Las anteriores consideraciones ratifican
nuestra tesis de que el Yo'’ es una entidad
metafisica con las propiedades inherentes a
su naturaleza espiritual (ser, conocer y que~
rer) y de que todo su contenido de psiquismo
consciente o subconsciente proviene de pa-
sada existencia en forma fisica o hiperfisica;

Y que en esta masa de psiquismo inconsciente
hay que buscar la causa de sus actuales in-

tenciones, como trataremos de probar en el
siguiente articulo.

La filosofia de Oriente considera al ‘Yo
individual de la misma esencia que el “Espi-
ritu Universal”, y expresa el concepto de am-
bas esencias con el mismo vocablo “Atman”.

De este modo, nuestro “yo” o espiritu in-
dividual vendria a ser como una irradiacién
del Espiritu Universal, al modo de las chis-
pas que proceden de un mismo fuego, o del
brillo de las distintas gotas de agua que re-

tlejan un mismo sol: segun la feliz imagen
de la escuela Vaishnava de Ramanuja,
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Siendo nuestro espiritu una “‘parte” o pro-
yeccién del Gran Aliento Cosmico (del.Gmn
Halito Universal), participaria de su mtarl’l—
gible realidad; y ya sabemos por l? fllOSO[lf—'{
de Oriente que, lo “Real”, “Tat” o “Aquello

no puede aniquilarse.

Y, por otro lado, la Causa Re‘al -a.cuya
esencia pertenece nuestro espiritu mdlvu‘ilua%:
contiene todos los efectos; y asi, nuestro' yo
lleva potencialmente la “divina s;.abidt‘xrla." y
el “supremo poder’’, que no necesita sino :ise
despertando en sus reacciones de “‘concien-
cia’y ‘'senciencia” ante el mundo que le ro-

dea.

Para la filosofia oriental el conocet es un
despertar (como para Platon es un ' 'reccr-
dar”); para la filosofia de occidente RS\UI:‘I
“captar’’. Quiza el verdadero concepto c;sta
entre las dos cosas o comprende a las dos.
Nosotros educimos el “‘Pensamiento Eferno
que potencialmente nos pertenece, captando
sensaciones del mundo ambiente, que,“trans~
formadas por nuestra inteligencia en repre-
sentaciones’’, nos van revelando el orden 16-
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gico del Universo en la medida en que nues-
tro pensamiento sea capaz de hacerse duefio

de él.

Bajo este punto de vista, la “masa psiquica
inconsciente”’ no seria sino la “‘sabiduria di-
vina' potencial que a veces aflora en nosotros
en raptos de inspiracién. El “'dios”’ inmanente
en nuestro ser, que es el mismo ‘‘Dios’ in-
manente en el Universo, hace de cada uno de
nosotros, por medio del conocimiento, una
“criatura divina”, un “chrestos” o “ungido”,
Ya lo dijo Platén: “Dioses sois y lo habéis
olvidado”. Ya lo dijo también Ia serpiente a
Eva: “Si coméis de la fruta conoceréis, y al
conocer seréis tanto como Dios’.

Consideraciones sobre el suefio y la muer-
te. psicologia del subconsciente.

Durante el suefio profundo se pierde en
absoluto la conciencia (tanto la conciencia
del “yo” como la de los objetos externos);
pero al despertar, se recupera la conciencia
sin que haya variado para nada el sentido del
propio “'yo"" ni el recuerdo de las experiencias
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anteriores de la vida. Este hecho significaFi-
vo, a pesar de su sempiterna vulgaridad, quie-
re decir que, a través del estado de f{)cons,-,
ciencia temporal, persiste incolume el (AgEK
que une en una individualidad las dlstmta.s
vivencias experimentadas en el estado de vi-
gilia.

Ahora bien, durante el suefio con ensuefios,
a pesar del aislamiento del mundo de los sen-
tidos, y por tanto, de la anulacion de la' con-
ciencia fisica inmediata, nosotros experimen-
tamos una vivencia de imagenes recordadas
que se disponen en panoramas menta}’es con
arreglo a ciertas leyes de “"novelacién’, pero
que giran constantemente alrededor de la
conciencia de nuestro yo, siempre invariable
c igual a si mismo. (Es decir, nunca tenemos
la conciencia de ser otro “yo'').

Ademas, durante el ensuefio, nuestro yo
consciente reproduce ni mas ni menos que
experiencias de la vida fisica; o lo que es lo
mismo: recuerda. El recuerdo o memoria su-
pone la incorporacion de vivencias a un ele-
mento metafisico que es el que recuerda, a
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través de los estados de inconsciencia del sue-
fio profundo uno y otro dia. (1)

(1). Esta conclusién requiere un poco mas de medita-
cion:

Durante el ensueno nosotros recordamos personas, cosas,
lugares, situaciones y episodios de nuestra vida. Esto
quiere decir que en nuestra conciencia onirica funciona
una memoria concreta cuya explicaciéon nos conduce a este
dilema;

Esta memoria es el resultado de una actividad de ima-
genes sensoriales (de centros imaginativos cerebrales)
como excepcién al reposo general del cerebro durante el
suefio. O bien es una funcién puramente psiquica en la
que, por consiguiente, no interviene el cerebro.

Si la memoria onirica fuese resultado de una funcién
parcial del cerebro durante el suefio, tendriamos que ad-
mitir que este 6rgano estia capacitado para remover ima-
genes 0 engramas de sus centros sensoriales en momentos
en que los sentidos estan completamente aislados o inhi-
bidos de toda comunicacién con el mundo exterior. Esto
seria tanto como suponer una introversion de la conscien-
cia, por la cual esta dispondria de los archivos de la me-
moria cerebral sin estimulo externo; o sea un enfoque
de esta consciencia, no en el mundo exterior, sino en la
representacion de este mundo en nuestro interior organico.

Hay autores que admiten que, el sueno abre las puertas
de nuestra actividad “paleopsiquica” (“psiquismo ances-
tral”) mientras reposa el “neoencéfalo” (corteza cerebral
u é6rgano de las imagenes actuales); pero, al parecer ocu-
rre todo lo contrario, por cuanto al sonar se reproducen
imagenes de nuestra vida actual.

(Contintia en la pag. 31).
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Quiere decirse que la inconsciencia absolu-~
ta del suefio profundo no supone la pérdida
del yo. Y esto hay que aplicarlo a la muerte.

Posiblemente la muerte supone un estado
o etapa de inconsciencia del yo individual;
con respecto al mundo exterior; aunque puede
ser que en este estado, como durante el en-
sueflo, haya etapas de rememoracion de vi-
vencias pasadas de la vida terrena, aunque

bz i A |

Si la memoria onirica es una funcién puramente psiqui-
ca, entonces tenemos que admitir que las imagenes de que
se sirve, no son los engramas cerebrales, sino iméigenes
hiperfisicas plasmadas en el “etereosoma” u otro vehiculo
sutil, o bien proyecciones mas o menos concretas de nues-
tras representaciones conscientes cuyo material primo hubo
entrado antes por nuestros sentidos. Es decir, algo asi
como lo que ocurre en la radiotelefonia o la televisién,
por medio de las cuales una imagen original sensitiva,
acustica u 6ptica (palabra, escena, etc.) se transforma
en vibracién eléctrica (desconcretandose), luego en onda
etérea (desconcretandose ma4s), tras de lo cual vuelve
a concretarse en nuevas imagenes semejantes, en sitio,
tiempo y modo diferentes. Nuestra consciencia, donde se
conserva una representacion abstracta (es decir ‘“des-
concretada”) de un hecho o una cosa, seria capaz de vol-
ver a concretar sus contenidos abstractos, y ain subcons-
cientes, en forma de nuevas imagenes que reproducen
las originales sensoriales, como una “televisién” o “ra-
dioaudicién” realizada por nuestros intimos mecanismos
Dbsicolégicos y cerebrales.
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hemos de suponer que ‘‘en abstracto”’ por
haberse destruido con la muerte todo instru-
mento de la memoria concreta. Pero esto no
supone, en ningin caso, la pérdida‘del “yo",
ni filosoticamente hay razones para supo-
nerla.

La muerte es un suefio mas largo, que tie~
ne la especial caracteristica de “haberse per-
dido el cuerpo”. ;Es esto algo irremediable
para la persistencia de la autoconciencia del
"yo''?

Si es cierta la ley de Analogia que deter-
mina la semejanza de los ciclos en la Natura-
leza, hemos de suponer fundadamente que
asi como después del suefio revive nuestro
“yo'' en la conciencia fisica también debe re-
vivir nuestro ‘‘yo’’ en una nueva etapa de
conciencia tras el lapso de vida metafisica
post-mortem. Pero en este caso (que podria
explicarse por ‘‘reencarnacién’’ en una nueva
personalidad) queda por explicar el problema
del recuerdo de una vida pasada terrenal, al
perecer ausente del “'yo”.

La memoria es, aparentemente sefial cierta
del nexo que une las distintas vivencias, co-
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mo ya hemos dicho; aunque este nexo, que
es nuestro “yo'’, se reserva el privilegio de
combinarlas (o “novelarlas’) segun sus dis-
tintos estados. Un loco o un durmiente que
suefia, no combinan sus recuerdos de la mis-
ma manera (llamémosla légica o racional)
que una persona normal en estado de vigilia.
Por otra parte, muchas de las vivencias que
hemos experimentado en la vida, no se con-
servan en la memoria activa sino que han
pasado al “subconsciente” en forma de me-
moria oculta o “criptomnesia”’, y pueden aflo-
rar al umbral de la conciencia activa expon-
taneamente o por determinados mecanismos
psiquicos (inspiracién, hipnosis, mediumni-
dad, psicoanalisis, sonambulismo, etc.).

Todo esto quiere decirnos, como ya hemos
afirmado lineas arriba, que conciencia, sub-
consciencia e inconsciencia, no son mas que
“estados”’ de una misma entidad metafisica
que no se pierde en su individualidad o esen-
cia. Y por tanto "inconsciencia” no es ‘‘ani-
quilamiento’.

Cabe ahora preguntarse: ;Puede llegar
un momento en el devenir del “"yo'" en que se
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hagan luminosas ante el mismo, todas las
vivencias experimentadas en su existencia o
existencias, sin que quede nada en la masa
psiquica inconsciente o subconsciente? He
aqui un gran problema de la metafisica cuya
solucion afirmativa podria considerar a la
“omnisciencia’ como la etapa final de una
evolucion gnostica del “yo''. Una especie de
“glorificacion o apoteosis’. '

La falta de memoria del pasado de nuestro
“yo'' justifica todo ese caudal de contenido
subconsciente; como este justifica la ausen-
cia del recuerdo. Pero no olvidemos la posi-
bilidad de exhumar de esa masa psiquica sub-
consciente o memoria oculta, vivencias que
no hallan explicacion en el “estado de con-~
ciencia”’ actual, y que se revelan o reprodu-
cen ante un ‘yo  que, al parecer, no sabe
nada de ellas. Significativas a este respecto
son las magnificas experiencias de Lancelin
y de De Rochas sobre ‘‘regresion de la me-
moria’ y “‘personalidades yacentes” (1) asi

(1). —De las cuales hago mencién en la pag. 183 de mi
obra “Problemas Religiosos e Historia comparada de las
Religiones”.
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como las observaciones de Charcot en casos
de grande histeria. (1)

Si el alma (el “yo'') fuese nueva y creada
por Dios para cada cuerpo que nace, eviden-
temente no traeria a este mundo ningiin ba-
gaje inconsciente ni subconsciente, porque
antes nada habria conocido. ;Cémo expli-
carnos entonces la existencia de este conoci-~
miento “‘oculto’?

El cerebro no basta para explicarnos el
contenido de la subconsciencia porque es una
formacién de esta vida.

Se podra argiiir que el cerebro trae por
herencia la disposicién de los mecanismos ge-
nerales de la inteligencia en los cuales quiza
pudiera encontrarse la explicacion de ‘‘cier-
tas actitudes’’ mentales. Pero esto no explica
la revelacion de “personalidades yacentes”
que nada tienen que ver con una '‘masa psi-
quica ancestral colectiva’ puesto que no son
Comunes a todos. Y aun esta ‘masa psiquica’’

; (1).—Charcot cita el caso de una inculta campesina
hjancesa que nunca salié de su pais ni jamas hubo apren-
dido otro idioma, la cual hablé en arameo en una de sus
crisis de gran histeria,
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no debe ser confundida con los mecanismos|
cerebrales que solamente son su instrumento.!
(Por ejemplo: el mecanismo cerebral del len-:
guaje es el mismo aunque luego pueda hablar-}
se en castellano, en inglés o en arabe, o en los]
tres idiomas por un mismo sujeto). ‘

Como consecuencia de estas meditaciones |

quédanos el dilema de suponer que el bagaje!
de "masa psiquica no consciente’’ procede de;
la experiencia y estudio de una vida fisica
anterior (doctrina reencarnacionista) o pro-|
cede de un estado contemplativo del “yo”’ en’
una existencia metafisica pre-natal (doctrina
platénica de la preexistencia del alma). Lo
que nunca podremos lograr sera una expli-
cacion de la "'psicologia del inconsciente”” por
los resultados del estudio y experieficias de
esta sola vida material. ‘

Bien es verdad que "la educacién consiste!
en convertir lo consciente en inconsciente’;}
es decir, convertir en mecanismos psxqulcos Y
organicos lo que en principio tuvo que ‘‘ser’
pensado”’

. Pero este hecho no puede aclarar- §
nos el enigma de la revelacion, en un indivi-§
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duo determinado, de conocimientos que no
ha captado por las experiencias de esta vida,
como los citados de “personalidades yacen-
tes’’, "'regresion de la memoria” y casos de
histerismo profundo.

Platén decia que “‘aprender es recordar”
(;recordar qué?) y admitia un caudal de
“ideas innatas” por la contemplacién que el
alma habia realizado en una existencia me-
tafisica anterior. En ambas afirmaciones es
ineludible la admisiéon de la pre-existencia.
Toda la psicologia del subconsciente, luego
luminosamente planteada por Schopenhauer,
tiene aqui su raiz.

Hay que decirse, como el filésofo: “Yo
tengo conciencia de mi mismo; luego soy.
Yo sé que fui porque muchas cosas nuevas
no son nuevas para mi. Yo sé que seré por-
que llevo en mi el anhelo de ser mas de lo
que ahora soy’'.
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Mas sobre la conciencia y la inconsciencia.}

Es el caso que la suprema pretensién yj
también el supremo enigma de la vida de!
cada hombre, es el de la permanencia de la
conciencia después de la muerte.

A esta permanencia la llamamos “inmor-

talidad del alma’.

Claro es que, la permanencia de esa con-
ciencia o conocimiento de las cosas de estel
mundo, habria que confiarla al recuerdo de!
ellas, puesto que, con la muerte, nos queda-}

mos sin los sentidos que aprecian “‘en acto”
las realidades del mundo fisico. A no ser que

dispongamos de otra clase de sentidos ‘‘meta- |
fisicos” con los cuales podamos seguir ejer-§

citando esa conciencia en otros mundos de
distinta naturaleza.

Pero, supongamos que nuestra conciencia |

individual (esa que se ha desarrollado en

este mundo) carece de nuevos sentidos en el |
“mas alla”’, y tiene que perdurar basada en |
el recuerdo. ;Hay posibilidad de recuerdo |
habiéndose destruido el cerebro? En otras |
palabras: ;la memoria es solamente un he-}

cho fisico?
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Carecemos de contestacion evidente o de-
mostrable para esta interrogacion... pero,
sigamos suponiendo —poniéndonos en lo
peor— que nuestro “yo’ carezca de memoria
después de la muerte, como carece de senti~
dos. Entonces nos diremos: La muerte es la
inconsciencia. . . pero, también el suefio es la
inconsciencia como sabemos. .. ;Y, pues?

Es muy curioso y profundo el hecho de que
nuestra conciencia tenga conocimiento de la
inconsciencia por experiencia propia. Cada
uno de nosotros sabe (o conoce) por expe-
riencia diaria lo que es dormirse en la incons-~
ciencia y despertarse para la conciencia.

Despertarse para;... porque hay alguien
que espera en la inconsciencia la luz del nue-

vo dia. ..

Pero el hecho de conocer (en los momentos
en que estamos conscientes) que hay incons-
ciencia en otros momentos, no es lo mismo
que la inconsciencia misma como hecho. Es
decir, una cosa es estar inconsciente y otra
cosa es conocer que se ha estado inconsciente.

La inconsciencia es la nada como acto (;po-
demos llamar acto a la inconsciencia?) y tam-~
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bién es la nada como experiencia. Sin embar-
go, la experiencia diaria de esta nada, que
nuestro yo recibe con absoluta tranquilidad
y ain con satisfaccion (cuando se esta can-
sado o amargado) le da una suerte de conoci-
miento de lo incognoscible por medio del
cual sabemos “a que sabe’’ la inconsciencia.
Es decir, es una “experiencia’’ ajena a todo
acto de conocer o recordar, tras de la cual
sale incélume el “yo'.

En la inconsciencia no existe objetividad,
ni tiempo, ni espacio, ni siquiera la percep-
cion del propio “yo'. jQue estado tan miste-
rioso! Pero mejor diriamos: en la inconscien~
cia no exjste apreciacion subjetiva de lo ob-
jetivo, ni siquiera de nuestro propio “‘yo" co-
mo un objeto mas de conocimiento. No obs-
tante, nuestro 'yo'’ existe como entidad, pues-
to que resurge integro a la conciencia obje~
tiva y subjetiva.

Este hecho de la inconsciencia durante el
suefio nos hizo afirmar que consciencia e in-
consciencia son 'estados’’ de un mismo “‘yo”’,

Ahora bien: La inconsciencia durante el
sueflo, ;jes una consecuencia de hallarse ce-
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rrados los sentidos para el mundo externo?
Es decir: ;sera resultado de hallarse el “yo”
nublado por la envoltura de la materia? Cuan-
do dejemos la materia por la muerte, ;podran
las potencias perceptivas de nuestro “yo'
apreciar otras cosas de otros mundos distin~

tos?

Hace falta saber pues, si la inconsciencia
del suefio (que conocemos ‘‘por experiencia’’)
es algo distinto del estado de conciencia o
de inconsciencia que ‘experimentamos’’ des-
pués de la muerte.

;Sera la muerte una aniquilacién total o
una iluminacién total?

Debemos pensar que el hecho de encon-
trarnos conscientes en este mundo, supone la
existencia de una ‘‘causa de individuacion”
anterior a la consciencia misma; puesto que
lo que llamamos nuestro ‘yo”' no ha venido
a manifestarse en este mundo por su propia
deliberacién o albedrio (o, por lo menos, so-~
mos en la actualidad inconscientes de ello).

Creados por un Dios, o “proyectados” en
este mundo material por nosotros mismos,
venimos con la conciencia de nuestro ‘'yo’’,
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que es la conciencia de la propia limitaciong]
puesto que nos sentimos distintos de los de-}
mas; distintos de lo que no es nosotros; distin~§
tos de todo lo que es “no yo''. El limite de}
mi “‘'ser” termina donde empieza el limite de
los otros seres. Soy hasta donde empiezan a}
ser ellos, pero no soy en ellos. Esta conciencial
de “separacién’’, es precisamente el “‘princi-}
pio de individuacién” por el cual podemos}
decir que “somos’’; y que no es el pensamien-#
to, ni el recuerdo, ni el sentimiento, sino algo!
anterior a todo esto sobre lo cual luego se|
hace el pensar, el sentir y el recordar.

Bt

;Y qué de violento tiene el que afirmemos}
que ese “‘principio de individuacién'’ de nues-
tro ser, que es anterior a la vida consciente ';
individual, sea también posterior a esta mis~ |
ma vida? .

:No satisface esto al sentir, a la razén y a |

4

la vida?

5

Puede pensarse por algunos que ese “'prin-
cipio de individuacién” que subjetivamente se §
nos da como conciencia de nuestro “‘yo”, sea

un producto de la vida material, de nuestra
personalidad organica unificada por nervios

T e
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sangre y glandulas. Pero, pensando de tal
manera, habremos de ser consecuentes pen-
sando también que, entonces, nuestra con-
ciencia seria, como nuestro organismo, una
parte desarrollada de nuestros padres en
continuidad substancial. Pero los hechos no
parecen apoyar este pensamiento. Y en todo
caso, hay que pensar atn que el desarrollo de
un organismo independientemente segiin un
modelo especifico, supone la preexistencia del
modelo, es decir, un arquetipo que no reside
en el mundo de los sentidos o de las tres di-
mensiones. Y este arquetipo, ;no es alma?

;Es quiza este “arquetipo’’ el alma de la
especie? Quiza. Pero considerado asi no ex-
plica la conciencia individual, sino, en todo
caso, lo que hay de comin en la conciencia
(o en la subconsciencia) de todos.

Pero consideremos ahora ademas, este otro
hecho de la vida diaria, que es por si mismo
altamente significativo. En un proceso tan
objetivo y material como es la vida organica,
las funciones viscerales se realizan en una
total inconsciencia. No sentimos como fun-
ciona el sistema nervioso, ni como se contrae
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el corazén, ni como segrega insulina el pan-
creas. Subjetivamente todo esto pasa inad-
vertido; objetivamente necesitariamos abrir
nuestro cuerpo para verlo de algtin modo. Sin
embargo nadie puede negar que este hecho
objetivo en mundo de tres dimensiones, pasa
inconsciente objetiva y subjetivamente en es-
tado normal para nuestra conciencia, que es-
ta hecha expresamente para este mundo. Y
esto ocurre nada menos que en nuestro pro-
pio cuerpo que consideramos como la indis-
cutible realidad. ;Donde esta pues la realidad?

La inconsciencia ;deja de estar vinculada a
la realidad?

Si pues cosas comprobadamente reales se
“realizan’’ inconscientemente, en buena 16~
gica la inconsciencia no supone ausencia de

realidad.

Y asi, la inconsciencia tras la muerte (po-
niéndonos, repito, en el peor de los casos)
no supone aniquilamiento de eso que en el
vivo percibe muchas cosas ajenas y no percibe
sus propias e intimas funciones corporales.

Adun suponiendo la total inconsciencia post-
mortem, dado que en ese estado no hay tiem-~
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po, ni espacio, ni objetos, no hay tampoco la
angustia de la nada, ni siquiera de la soledad
del “yo" sin el mundo objetivo.

Pero hay razones (y no digamos senti-
mientos y ansias) para no decidirse por la
admisiéon de una inconsciencia absoluta en
ninguno de los dos casos( suefio y muerte).
Cuando nos acostamos preocupados con la
necesidad de despertarnos a una hora fija (y
carecemos de despertador), a pesar de la
inconsciencia, nos despertamos a la hora de-
seada, muchas veces con puntualidad mate-
matica. ;Quién ha velado con conocimiento
del tiempo que ha pasado o con conocimiento,
al menos, de la posicién de las manecillas del
reloj? No es nadie extrafio a nosotros. Hay
una inconsciencia ‘‘consciente’” (permitase-
me esta aparente paradoja). Hay una "‘sen-
ciencia’’ diriamos mejor, que de cierta mane-
ra “'discierne” las intenciones; y este dicerni-
miento es "'conocimiento” y por tanto concien-~
cia. Como es conciencia el sentirse bien (‘‘eu-~
foria”) que es “'no sentirse” ninguna funcién
organica, sino la sintesis del “‘bien llevar” de
todas, que cuanto mas inconscientes mejor,
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Y si, pues la inconsciencia de las funcio-
nes organicas se traduce en ese estado supe-
rior de conciencia que es ‘sentirse bien” o
euforia, jqué dificultad hay en admitir que la
inconsciencia del mundo material tras la muer-
te no haya de traducirse en un estado supe-
rior de conciencia (llamémosla “espiritual’),
una especie de ‘“euforia metafisica” que no
deja de ser conciencia? Conciencia de otra

manera de estar.
Hay que convenir en que el proceso de

nuestra alma consiste en echar al subconcien-~
te todas las cosas conocidas, convirtiéndolas

en estados de conciencia abstractos. Con la
muerte, el alma (el “yo'') echa al subcons-

ciente de una vez toda la vida objetiva.

Realmente, para nuestra conciencia actual,
va muriendo el mundo y vamos muriendo nos-

otros poco a poco mientras dura la vida.

“Nuestras vidas son los rios
que van a dar a la mar,
que es el meorir.

que dijo Jorge Manrique; esto sin contar
con lo que en la conciencia no ha nacido, de
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cuya futilidad también se hizo eco el admi-
rado vate:

“Y pues vemos lo presente
como tan pronto es ido
y acabado,
juzgaremos sabiamente
si damos lo no venido
por pasado’. .

No se engafie nadie, no,
pensando que ha de durar
lo que espera
mas que dur6 lo que vio;
porque todo ha de pasar
de tal manera”.

Efectivamente; ni todo lo real esta repre-
sentado en la conciencia, ni todo lo que esta
representado en la conciencia corresponde a
‘o real. No solamente el hecho de funcionat
Sus visceras es un acto inconsciente para la
Eﬁ_t‘Opia persona, sino que también son incons-
clentes para ella todas aquellas manifestacio-
ael del mundo cuyas vibraciones o movimien-
‘0s no estén comprendidos en la gama apre-
Ciable por los sentidos. El mundo del magne-
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tismo o de las ondas “hertzianas” es inapre4
ciable por nosotros, y solamente le conoce=
mos por sus aplicaciones y deducciones. Es4
tas vibraciones o emanaciones puede que jue=
guen un importantisimo papel en el complejof
mecanismo de nuestro ser fisico, pero nuess
tra conciencia carece de aparatos receptores
para conocerlas objetiva y substancialmente
Otro tanto podemos decir de todos aquellos
objetos que por ser excesivamente pequefos
(ultramicroscopicos) o estar demasiado le-
jos (ultratelescopicos) o estar ocultos o nof
ser sensibles, no han podido penetrar en el
mundo subjetivo de nuestras representacio~
nes mentales. En una palabra, somos incons-
cientes de una gran parte (posiblemente laj
mayor) del Universo objetivo o manifestados

Por otra parte, nuestra consciencia esta lle<
na de representaciones que no reflejan la ver4
dadera realidad, aunque se corresponden con!
elementos de esa realidad. Véase el ejemplo}
que mas adelante ponemos (pag. 67) hablan~
do de la solidez de la materia, siendo en rea-
lidad la cosa mas sutil que imaginarse puede;
ya que esta formada por miniisculas cargasi
de energia (electrones) girando a velocida-}
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des fantasticas; y ese otro ejemplo del batir

de las alas de los insectos( pag. 68) en que
el ala desaparece como objeto sensible; etc.

Las representaciones de la conciencia son for-
maciones del pensamiento (es decir, del me-
canismo del entendimiento) provocadas por
ciertos estimulos sensoriales de la realidad;
como decimos en esta y otras obras, acordes
con el “realismo critico” post-kantiano.

El mundo que perdemos al morir, hemos
afirmado también con Schopenhauer, es el
mundo de nuestras representaciones menta-
les, porque fuera de esto nada conocemos.
Pero si nuestras representaciones conscientes
no nos dan una nocién exacta de lo real, lo
que perdemos verdaderamente es un mundo
de ilusién.

Cabe entonces preguntarse: ;qué utilidad
puede tener esta vida donde venimos a perci-
bir un engafio y a hartarnos de espejismos?

Nuestra apetencia de verdad reclama un
mundo de realidades que se nos den tal como
son. Queremos conocer la esencia de las co-
sas. ;No sera la muerte, por la cual abdicamos
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de este mundo de ilusién, la clave de la ver-
dadera realidad?

Es indudable que las representaciones men-
tales que producen en nuestra conciencia las
imagenes que nos proporcionan los sentidos,
nos causan muchas veces inefables y gran-
diosos estados de espiritu, como sucede con
la contemplacion de la Naturaleza, la vision
o audicién de obras de arte, el estudio de las
maravillas de la organizacién biolégica, etc.,
etc. Debemos suponer que la utilidad de la
vida fisica, a pesar de la falacia de los senti-
dos, es precisamente la consecucion de estos
estados de espiritu (y aun otros provocados
por la angustia y el dolor) con los cuales
crece nuestra alma y se compone o edifica
esa individualidad o “esencia”, cuya persis-
tencia tras la muerte deseamos, y la cual da-
ria sentido (finalidad) a la vida universal,
bajo nuestro punto de vista humano.

Si asi fuese, habria que perdonar a los sen-
tidos y al mundo su kaleidoscopio de image-~
nes ilusorias, en gracia al resultado final del
crecimiento animico. Habria, una vez mas,
que justificar los medios por el fin. Pero,
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;quién es capaz de juzgar el designio de to-
do esto?

Es légico pensar que si nuestra confiencia
esta activa en este mundo de “‘efectos” (ma-
nifestaciones), no tiene por que anularse en
el mundo de las “‘causas’ (esencias). Sola-
mente seria l6gico pensar lo contrario en el
caso de suponer que la conciencia fuese una
resultante de impresiones sensoriales y mo
una capacidad congnoscitiva de nuestro Yo
Es decir, el dilema es este: La conciencia ;es
causa’ del conocer, o €l captar imagenes sen-
soriales es causa de la conciencia?

No hacen falta grandes esfuerzos de con-
centracién mental para comprender que, Si
las imaganes de los sentidos se organizan y
unifican en una conciencia, es porque hay
“alguien’ o “algo” que las unifica. Ellas so-
las, por si mismas, no pueden crear .el nexo
que se revela en esa propia conciencia como
un "'yo'" individual. Las imagenes de los sen-
tidos pueden, a lo sumo, ser el motivo de que
esa conciencia se revele a si misma como un
“yo'', pero no pueden ser la causa del “yo'.
La labor de revelarse un “yo~ (o lo que es
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lo mismo ‘“crearse un alma’”) no podemos
creer que tenga por finalidad ser desecha con
la vida por la muerte.

Pero no nos metamos en “finalidades” que
seria tanto como abrigar la vana pretension
de atisbar los designios de la manifestacion
universal. Contentémonos con la mas modesta
pretension de percibir en nosotros mismos Yy
en nuestra propia vida la intima intencién
de nuestras acciones (que son efecto de nues-
tra manera de ser), y la verdad de este nues-
tro “ser” y de nuestro “existir’ que estan por
encima (o por fuera) de todo analisis racio-
nal. La verdadera conquista en este mundo
estriba en llegar a la plenitud consciente de
esta afirmacion: Yo soy.

Desde el momento en que se es, lo demas
es de un valor muy relativo. Suponemos que
el “ser’” puede siempre crearse una concien-
cia como se ha creado ahora la que usa en
este mundo. Seria caprichoso suponer que en
lo sucesivo se le han de cerrar las puertas
para conseguir lo que pudo conseguir en el
presente.

.
!/
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No hay que fiarse de la mentira de la
muerte que posiblemente es una ilusién mas
de la conciencia de los que quedamos en este
mundo por un tiempo.

Quiero hacer todavia esta sugerencia:

La inconsciencia del suefio pudiera muy
bien ser un efecto de contraste con la con-
ciencia concreta, dura y vivida de la vigilia.
Asi como nada vemos cuando entramos en
un lugar penumbroso tras de haber estado
a la luz del sol, también es posible que nada
perciba nuestra consciencia durante la pe-
numbra del suefio por haber perdido la ex-
plendorosa nitidez de la vida sensorial. Puede
asi mismo que tras la vida fenoménica del
mundo fisico, se nuble la consciencia por un
tiempo en la penumbra de la muerte; pero asi
como cuando la vista se acostumbra a la falta
de luz empezamos a poder ver en la oscuri-
dad, asi también cuando el “yo" se ha acos-
tumbrado a la inconsciencia del suefio, expe-
rimenta al final de este (a la madrugada)
esos misteriosos estados de conciencia del
“ensuefio’’ que son ya un modo de ver y de
vivir conscientemente en un mundo que no
es el mundo fisico de los sentidos.
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{Qué pues hay de violento pensando que
asi también cuando el “yo" se haya acostum-
brado a la oscuridad y al silencio de la muer-
te, vaya recuperando su conciencia para los
suaves estimulos de la vida metafisica ;Al-
gunos sistemas filosoficos asi lo reconocen, y
puede que no sea extrafia a este hecho la
frase de “al tercer dia resucité6 de entre los
muertos” que fué formulada en el antiguo
Egipto hace muchos siglos.

Ha dicho algtn autor:

“La idea de mi mismo soy yo” ‘La reali-
dad del alma (o la substantivacién de la con-
ciencia), jno esta sino en el pensamiento?

Es decir:
Lo que llamo el “yo” (o sea, aquello que de-
nomino "mi alma’) no seria una entidad o
substancia, sino simplemente la representa-
cion mental de mi mismo. O dicho en otras
palabras: yo me revelo a mi mismo como una
representacion en mi conciencia.

Pero esta manera de ver el problema, en
la que quiere escabullirse el alma como en-
tidad o substancia, tropieza con graves obs-
taculos en su simplismo conceptual.

PANTON CREMATON 55

;Qué queremos decir con eso de mi m?smg?
:Qué es lo que se revela a nuestra conciencia
ano “yo''? Una revisién introspectiva del
proceso de nuestra conciencia nos enseia que
esta (que conoce) se revela a si misma como
“propiedad” consciente (no digamos. en.tl;
dad’). Pero, ;cabe propiedad sin propietario:
;Nos podemos contentar con decir que gl
cuerpo (cerebro o corazon) es el propletarlo
de la conciencia, es decir, que esta tiene un
origen fisico?

Seria muy dificil tratar de demostrar que
la individuacién de la conciencia en el reco-
cimiento de su propio “yo’, fuese. un resul-
tado del sistema nervioso, del aparato circu-
latorio, o del sistema endocrino.

Siempre habra que admitir que la revela-
cién de la conciencia del "yo' podra ser un
resultado de la vida fisica; pero que aquell.o
a quien esto se revela tiene una existeecaa
metafisica como ‘‘principio de individuacion ,
segiin ya hemos dicho.

La idea de que la imagen mental por si

misma pueda dar consistencia a un yo es
ligera y aventurada. Y no me refiero a un
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"yo'' puramente ideolégico o conceptual, si-
no a ese ‘'yo' que vive latente y evidente en
el fondo de nuestro ser como sentimiento y
voluntad, y que se conoce, siente y quiere a
si mismo.

En el fondo de la cuestion esta el hecho de
que no podemos admitir ‘‘conciencia’ sin
“consciencia’’; es decir, contenido sin con-
tinente. La “conciencia’ del “'yo” es prueba
de que hay alguien “consciente”. Una cosa
que aparece con la vida, como es la “'‘concien-
cia” (o sea la ‘'representacién mental’’ o co-
nocimiento de los objetos, incluso de nosotros
mismos como objeto), no cabe duda que apa-
rece porque ‘algo” individualizado (es de-
cir, separado de lo demas) la ha originado.
Y este algo que se confunde con este mismo
“'principio de individuacion’ es una potencia
(que es también una esencia) que se hace
patente.

La "intuicion metafisica y subjetiva del
propio yo'' no puede hacerse mas evidente
por muchas vueltas que demos a los argu-
mentos racionales que puedan apoyarla. Hay
que acabar siempre diciendo: Sélo sé que

"
i
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“Yo soy'; o remedando a Descartes: Conoz-
co, luego soy”, porque si no fuese no cono-
ceria, y si no conociese no sabria que soy.

Aungque puedo ser, sin conocer; y de he'~
cho no conozco muchas cosas que son reali-
dades en el Universo, ni tampoco conozco
nada durante el suefio, a pesar de que no dejo
de ser. Mi conciencia actual pudiera ser un.
primer paso para el reconocimiento de mi
esencia, antes ignorada de mi. Y esto es el
abrirse ante mi mismo un camino de lumino-

sidad espiritual.




11
MEDITACION SOBRE EL TIEMPO

Es muy dificil, realmente, para la mente
humana, acostumbrarse a pensar en la nno
existencia del tiempo, siendo tan evidentes v
familiares para nosotros esos conceptos del
“ayer’, el “"hoy’’ y el “mafiana”’.

Se ha dicho como apreciacion vulgar, que
“no es el tiempo el que pasa sino nosotros”’;
porque siempre ha sido intuido, atn por las
mentes no filosoficas, que el tiempo no es algo
anterior a los seres y las cosas sobre el cual
se da la existencia de estos. Las cosas no han
sido hechas sobre el tiempo sino el tiempo
con las cosas, diremos parafraseando a San

Agustin.
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Es decir, el tiempo, es una intuicion mental
de categoria subjetiva, nacida por aprecia-
cién de la sucesion y variabilidad de los he-
chos o fenémenos. Sucesion y variabilidad
originan diferencia; por lo cual podemos de-
cir que el tiempo es una categoria mental ce
diferencialidad. Hemos dicho en otro lugar
que "‘un hombre no puede ser nifio y vigjo al
mismo tiempo, pero si puede ser vieio "des-
pués de cierto tiempo. “El adverbio de tiem-
po "después” indica la variacién; pero si no
hubiese variacién o diferencia estariamos im-
posibilitados de captar la intuicién de tiempo.

Para que la intuicién de tiempo nazca en
nuestra conciencia, es necesario que un ob-
jeto varie en su unidad substancial. Un arbol
con hojas y el mismo arbol sin hojas edu-
cen en nuestra conciencia la intuicién de un
“lapso de tiempo”. También puede surgir la

intuicion del tiempo, no por una variacién in-’

trinseca de un ser, sino por una variacién de
situacion de ese mismo ser en el espacio: Un
tren que esta en una estacion y que después
se encuentra en otra a 100 kilometros de dis-
tancia, nos educe también la intuicién de otro
“lapso de tiempo',
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;

Puede deducirse de esto que la intuicion
de tiempo esta intimamente ligada con la
intuicion de espaceo. Y, efectivamente, nues-
tra conciencia no puede concebir que se tarde
un tiempo nulo en recorrer un espacio efecti-
vo, 0 que se tarde un tiempo efectivo en re-
correr un espacio nulo.

Sobre la unidad substancial de cada ser,
toda variacion se da en el tiempo. Quiere de-~
cirse que si cada ser u objeto presenta tres
dimensiones en el espacio, el tiempo es su
cuarta dimension. No pudiendo los seres sa-
lir de su unidad substancial por cualquiera
de las tres dimensiones del espacio, buscan
su propia multiplicacién “a lo largo’ del tiem-
po en objetivaciones variables o imagenes
transitorias. No existe otro modo de adquirir
conciencia de su propio unidad. El que siem-
pre se siente ‘‘uno’ e idéntico a si mismo a
través de sus variaciones objetivas, siente la
eternidad o ‘‘necesidad” de su ser substan-
cial.

Yo soy porque vario, podemos decir con
absoluta evidencia; pues si no variase, mis
diferentes aspectos no serian un mismo ser
sino distintos seres. Efectivamente, un hom-
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bre que se vé viejo después de haber sido jo-
ven, sabe que ha variado porque se vé ‘‘di-
ferente”" pero se siente el mismo. Si no se
sintiese el mismo, ya no podria hablar de
variacion sino de distincién, lo cual significa
sentirse otro.

Dos cosas iguales en apariencia son distin-
tas en substancia, porque son dos. Una cosa
con distintas apariencias es la misma en subs-
tancia, porque ha variado.

La multiplicidad de una misma cosa en el
tiempo, nos da conciencia de su unidad; la
multiplicidad en el espacio es signo evidente

de existencias distintas o sea de distintos se-
res.

El devenir o el acaecer, que es el despliegue
o desarrollo objetivo de la unidad substancial
y esencial de un ser, se da dentro de un or-
den de causacion (o determinismo temporal)
que nos permite advertir un plan “logico”.
Si yo quiero hacer una vasija de ceramica
pintada y esmaltada, tendré que empezar por
coger la tierra propicia, mezclarla con agua,
amasarla, pintarla y cocerla; pero jamas po-
dré pintarla antes de hacerla, o hacerla antes
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de coger el barro. Todo el mundo del acaecer
csta sometido al determinismo de causas y
efectos, por razén de que el efecto es la mis-
ma causa en otra forma, y el orden de su des-
arrollo o causacion lo da la continuidad de
lo substancial. Si yo pudiese pintar la vasija
antes de hacerla, habria una discontinuidad
(o interrupcién) de substancia, y entonces
ya no seria esa vasija sino otra.

Asi pues, la continuidad de lo substancial
es lo que manifiesta la Unidad en la Varie-
dad que vemos en el Universo.

El tiempo (el viejo “Cronos” de los grie-
gos, que se comia a sus hijos o sea a las for-
mas del devenir) es un fantasma de la men-
te que nos asusta con la perspectiva de una
“eternidad’’ antes que nosotros y otra detras.
Pero la eternidad, que seria el tiempo de in-
finita duracién, no existe, porque las cosas
creadas no duran infinitamente, y porque su
esencia, que es lo unico estable, es siempre
presente y esta libre del acaecer o devenir.

El adquirir conciencia del eterno presente
de nuestro ser esencial, es la finalidad tltima
de todos los sistemas religiosos en su original
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y sincera intencion. En el fondo es un proble-
ma filoséfico de meditacion.

A continuacién hago una revision de las
ideas de otros autores sobre el tiempo, que,
a parte la base ilustrativa que porporcionaran
al lector, han de servir de motivo principal
para mi refutacion de la existencia del tiempo.

El tiempo bajo el punto de vista psico-fi-

sico.

Aristoteles concibi6é el tiempo como una
“entidad”’ independiente de los acontecimien-

b
i

tos, susceptible de medida y poseyendo una }3

sola dimension.

El “'Presente’ es la tinica forma del tiempo
en la cual existe la “‘realidad” del sujeto ob-
servador y del mundo objetivo.

Esta concordancia de la realidad objetiva
(fenémenos) y de la realidad subjetiva (sen-
saciones) dura un ‘‘presente’ tan pequefio
como se quiera pero mayor que cero; porque
sino dicha realidad no existiria.

)
[\
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El presente es el tiempo que permanece en
nuestra “‘psique’’ la sensacién provocada por
los estimulos externos. (Este “presente sub-
jetivo” es de un décimo de segundo). (El
tiempo, bajo el punto de vista subjetivo, varia
pues por “saltos”, de acuerdo con la inercia
de los sentidos).

El presente objetivo es de una duracion fi-
nita mayor que cero y constante,

Newton admiti6 como postulado que el
tiempo es “‘un continuo unidimensional cu-
rrente con uniformidad, e independiente del
mundo fisico”. Que varia por cantidades fini-
tas y distintas de cero, pero nunca nulas.

Ahora, de acuerdo con el método experi-
mental, admitimos que el tiempo no es con-
tinuo, sino constituido de cantidades finitas
pequeifiisimas, distintas de cero.

El tiempo real (concurrencia del tiempo ob-
jetivo y del subjetivo) debera ser represen-
tado por un trazo brevisimo de recta, unido a
Otros trazos semejantes que se suceden inde-
finidamente.




66 DR. EDUARDO ALFONSO PANTON CREMATON 67

tiempo); y subjetiva mnemdnica (imagenes

El mundo solamente existe en dicho “lapso 4
sensoriales de evocaciéon).

de presente’. Asi pues, se manifiesta de pre- |
R kp prfser.lte‘a. lo lafﬁ?o de l'os mxlfanlos. Un suceso o fenémeno es una sucesién de
i Hna sucesion 1nf‘1‘mta de lapsos: de“txemp.o 1 acciones- parciales, cada una de las cuales
fi P res'?nte, da un presente eterno o e'term— b se desenvuelve en un “‘tempiisculo’; como en
‘; dad’”’, la cu’al .como no Fs mensurable esta fue~ i una’ serié GinematoneaFice.

| ra de los limites del tiempo.

En cuanto a la realidad de un suceso, sélo

El presente subjetivo esta constituido de "‘A

un namero n bien definido de instantes de
presente objetivo (tempiisculos). Pero po-
demos retenerle y evocarle por las imagenes

puede referirse objetivamente al instante
presente; pero subjetivamente, un cierto ni-
mero de esos instantes (n) puede persistir en
forma de imagenes en nuestra psiquis.

las imagenes de la memoria puede ser menor, q La lp erS!St?nCTZ ciie ,lj 1r;1agen i lodqug i
j . o 3 | ~
; igual o mayor que la duracién del fenémeno HERi con‘tm'ul ta e (unz iR
i \ 0S en movimiento parece un disco; un tizon
que las ha provocado). (Cuando el tiempo % Y ; j P i i
ki W A 1 encendido girando parece un circulo; la vi-
de evocacion es igual a cero, el recuerdo per- # i A ;
: bracién rapidisima de electrones y atomos
manece en el subsconsciente). ] . ) :
da la sensacion de la solidez material, sin
ki i Dol i vacios, etc.). Si pudiésemos disminuir ia iner-
!f;' Conclusiones de Todeschini: E , { .) P &)

{ ¢ cia sensorial que nos da la sensacion de con-
bl | 1*.—La duracion del tiempo es condicién 8 tinuidad, hasta un minimo necesario, veria~

|

A

it de la memoria. (El tiempo de evocacién de
)

indispensable para la existencia de la reali-

dad, tanto objetiva como subjetiva.

2¢.—Hay tres especies de realidad: Obje~
tiva (fenémenos en espacio y '‘tempiiscu~
los'); subjetiva (sensaciones durables un

mos la materia descomponerse en vibracicnes
moleculares y atomicas. Viceversa, aumen-
tando el tiempo de persistencia de la imagen
veriamos el sistema solar y atin la gaiaxia,
como un enorme soélido,
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(Sucede como en la pelicula cinematogra-
fica en movimiento rapido o lento: movida
rapidamente y con lampara electrénica que
fulgura cada milésima de seqgundo —pudien-~
do tomar miles de fotogramas al segundo—,
puede captarse el batir de alas de un insecto;
en cambio una estrella enfocada por una ca-
mara fotografica de pelicula quieta, aparece
en esta como una linea de luz, en virtud del
movimiento de la tierra).

De todo esto resulta que de la relacion en-~
tre el tiempo de desenvolvimiento de un su-~
ceso y el tiempo de persistencia de la imagen,
depende la apariencia en nuestra psique de
un fenémeno unitario o estatico o un fené-

meno desarrollado en “lapsos de tiempo” o

en movimiento.

Queda claro que la diferencia entre la rea-
lidad subjetiva y la objetiva, estriba no sola-
mente en que la primera se refiere a sensacio-
nes e imagenes y la segunda a movimientos
en el espacio, sino en que la realidad subjeti~
va contempla acontecimientos que se desarrc-
llan en un periodo de tiempo que es multiplo
o submultiplo del tiempo en que se desenvuel-
ve la realidad objetiva.
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Asi pues, el tiempo de persistencia de la
imagen contribuye a poblar el mundo de apa-
riencias que en la realidad del presente ob-
jetivo del mundo externo no existen.

Afn se podria afirmar que solamente existe
aquello que dura en la eternidad desenvuelto
en un cierto periodo de tiempo finito y dis-
tinto de cero. Y puesto que la eternidad esta
constituida de un infinito presente, resulta
que aquello que dura en la eternidad, existe.

Los fenémenos objetivos se reducen a mo-
vimientos en el espacio. Las representaciones

subjetivas s6lo se manifiestan en el tiempo
(son inmateriales). Luego la “psique’” debe

durar en el tiempo.

Asi, la existencia tiene dos aspectos( o dos
especies) : aquello material que se manifiesta
en tiempo y espacio; y aquello espiritual que
se da en el tiempo pero no ocupa espacio (al
menos no ocupa espacio de tres dimensiones.
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Relutacion al concepto de la existencia del

tiempo.

Sabemos que Aristételes, en los tiempos
antiguos, consideré al tiempo como una en-
tidad independiente de los acontecimientos.
En tiempos mas cercanos a los nuestros, New-
ton considerdle también como una entidad
continua, unidimensional y fluyente, inde-
pendiente del mundo fisico. Algunos autores
de nuestro tiempo comparten estas opiniones,
pero modificadas con la negacién de la ‘‘con-
tinuidad” del tiempo y la afirmaciéon de estar
compuesto de pequeflas cantidades, lapsos o
“tempisculos” en continua sucesion.

En frente de estas opiniones tenemos las
no menos autorizadas opiniones de filésofos
como Kant, Schopenhauer y otros, que afir-
man rotundamente la idealidad del tiempo,
que, para ellos, no pasa de ser una ‘‘cateqo-
ria subjetiva de nuestro entendimiento” sin
existencia real.

Como casi siempre ocurre, en filosofia no
nos entendemos por cuestion de palabras.
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Cuando estas se emplean mal se pierden los
conceptos que expresan. (1)

;Qué quiere decir eso de que el tiempo
existe 0 no existe como entidad?

“Existir”’ no es lo mismo que “ser”. Decir
“ser’’ es afirmar una "‘esencia’’; una causa de
manifestacion que puede no haberse manifes-
tado. Una ‘‘esencia’’ es un “‘ente”’.

“Existir’" es el hecho de haberse manifes-~
tado esa ‘esencia’ o “entidad” en un fené-
meno temporo-~espacial. Un “ser’’ puede pro-
yectar su esencia en una existencia; es decir,
salir de su base para manifestarse en forma.

El tiempo no existe porque no tiene forma.
Los pretendidos “‘tempitisculos’ no tienen rea-
lidad objetiva y solamente son valores de

(1) Antes de filosofar es de perentoria necesidad cono-
cer la etimologia de las palabras que se han de emplear;
porque cada palabra en su origen ha servido para expre-
sar claramente un concepto. Si no se emplea bien la pa-
labra, el concepto no viene a la mente, y entonces no
hay posibilidad de razonamiento ni de llegar a un juicio.
Asombra ver reuniones de personas tratando temas de
filosofia empleando las palabras impropiamente, con la
vana pretensién de llegar a un juicio cierto, cuando en
realidad lo que hacen es espantar a la verdad,
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apreciacion humana. Cierto que el valor de
cada uno de los sucesivos momentos de “eter-~
no presente’ de cada ser manifestado, debe
Ser mayor que cero, porque sino no existiria;
pero ese valor es un “cuanto” de su varia-
cién fenoménica y no del tiempo. El tiempo
no pasa de ser un concepto de medida resul-
tante de la intuicién de dicha variacién. La
objetividad del tiempo no puede ser admitida
ni demostrada.

Y ya que no podemos admitir la ‘‘existen-
cia” del tiempo, ;cabria considerarle como
una “‘entidad” o “esencia’ (es decir, como
un ser que no se manifiesta)?

Tampoco esta proposicién me parece ra-
cionalmente viable, porque las esencias (co-
mo ya dije) son atemporales. Se daria el ab-
surdo de que el tiempo se negaria a si mismo.
Precisamente la esencia del tiempo que debe-
ria ser "esencialmente temporal’’, resultaria
ser “‘atemporal’’ como todas las esencias.

Cuantos esfuerzos se han hecho hasta el
presente para demostrar la esencia y la exis-
tencia del tiempo, han resultado l6gicamente
fallidos, acabando siempre en referencias fe-~
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noménicas y objetivas: medidas, ritmos, mo-
vimientos y cronologias.

Se habla de las tres dimensiones del espa-
cio y de esa cuarta dimensién (no del espacio
sino de los cuerpos) que es el tiempo; sin
percibir que todas ellas son referidas por
nuestra mente a los objetos materiales.
wEsa relacién de que habla algun auter en-
tre el tiempo de desenvolvimiento de un su-~
ceso y el tiempo de persistencia de la imagen
en nuestra psiquis, dando una resultante fe-
noménica de estatismo o de dinamismo
habria que enunciarla como relacién en-~
tre el “‘cuanto” de variacién del suceso y el
“cuanto” de variacion de la imagen en nues-
tra psiquis. Esto es mas objetivo y mas real
y solamente expresa diferencias de ritmo o
sea de movimiento. Movimientos mas am-
plios 0 menos amplios, tanto en el mundo de
la realidad objetiva como en nuestro mundo
interior de la conciencia, que también es

fluyente.
Esta tan dentro de nosotros la tendencia

a objetivar lo que es subjetivo, que empleamos
términos referibles al mundo exterior para
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expresar lo que solamente ocurre en nuestro
interior mental. Hablamos de infiernos y cie-
los como si fueran lugares, para expresar
nuestros estados de conciencia malos o bue-
nos; decimos de diablos y de angeles, como
si fueran personas, para expresar nuestras
pasiones y nuestras virtudes; hablamos asi
mismo de instantes y momentos, como si fue-
ran cosas, para expresar nuestras impresio~
nes de la variabilidad de los fenémenos. Se
impone pues descriminar lo que corresponde
a la realidad externa u objetiva y lo que es
exclusivo de nuestra realidad interna y sub-
jetiva.

Fijémonos en esta frase ya citada: “El
presente es la finica forma del tiempo en la
cual existe la realidad del sujeto observador
y del mundo objetivo”. (pag. 64). Los térmi-
nos en que esta expuesta la definiciéon indu-
cen a confusién, porque ni el tiempo tiene
forma, ni la realidad del mundo objetivo deja
de estar presente aunque no haya sujeto ob-
servador. La frase podria estar mas clara en
esta otra forma: “El presente es el hecho
en el cual la realidad del mundo objetivo se
revela a la realidad del sujeto observador”.
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La palabra “‘presente’” indica una apreciacion
del sujeto. Sin conciencia receptiva no hay
presente ni pasado, sino un mundo en deve-
nir o variaciéon en el que /o que esta presente
de por si, no es presente para nadie. En una
palabra, el término ‘‘presente”’ refiriéndonos a
nocién de tiempo supone la relacién inmediata
entre dos realidades (la del sujeto y la del
objeto). Por esto cabe vivir en sucesion de
“eternos presentes’ cuando la conciencia es-
ta en el hecho (que es la objetivacion de la
esencia) o vivir atado a la rueda del tiempo
cuando la conciencia con el recuerdo o el
deseo (pasado y futuro) se desentiende de
lo actual. De aqui cabe concluir que la pala-
bra "presente”’, en puridad de expresién, no
se refiere a nocion de tiempo, porque cada ins-
tante de presente es inmutable en si mismo,
ya que en cuanto muda o varia dejar de ser
presente. Y lo que ha dejado de ser presente
se hace pasado, sin mas realidad que el recuer-
do en la mente que lo percibio.

;No se ve clara, con todo esto, la idealidad
del tiempo?

Se dice también que ‘‘lo espiritual se da
en el tiempo pero no en el espacio", en contra-~
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posicién con lo material que se da en tiempo |

y espacio,

Esta otra afirmacion peca de no calar hon-
do en la médula del problema. Conviene pen-
sar que no puede darse algo en el tiempo sin
ocupar espacio, aunque esto sea solamente
en forma de movimiento vibratorio o transla-
'ticio. Si lo espiritual (el alma) no se mueve,
no puede manifestarse (porque toda mani-
festacion es movimiento) y entonces no ocu-
pa espacio pero tampoco invierte tiempo.
Desde el momento en que el alma se manifies-
ta en imagenes e impulsos (que son fuerzas)
necesariamente lo hace en el tiempo, pero
también en el espacio.

La solucién de este problema esta en la
clara concepciéon de los dos términos “‘esen-
cia”’ y “existencia’. Si el espiritu es “‘esencia’’
(entidad) esta fuera del espacio y del tiem-
po, como ya he explicado en argumentos an-
teriores. Si la "existencia” es perceptible en
manifestaciones, esto implica condicionamien-
to espacio-temporal. Ahora bien; esto se acla-
ra admitiendo la existencia de un alma (o
“psique’’) y un espiritu (o “nous’), El espi-
ritu que es extra-temporo-espacial, se ‘pro-
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yecta en un alma manifestada y sometida, por
tanto, a las condiciones del devenir. El al-
ma con sus variaciones de estados de con-
ciencia (pensamientos, sentimientos, ideas,
conceptos, psiquismo subconciente) no es
estable. Las formas conscientes (siempre
fluyentes) se modifican, pasan u olvidan,
y al fin se abstraen en una intencién o vir-
tud, que por ser “potencia’’ y no acaecimiento,
queda fuera del tiempo y del espacio. Mas ia
potencia o virtud, por ser propiedad dsl es-
piritu (que no del alma) es de un valor “eter-

"

no .

Vese por esto la importancia de hacer la
distincién que advirtié Plutarco al decirnos
que: “Tanta distancia hay entre el alma y ei
espiritu como entre el cuerpo y el alma”. Lo
que entendemos ‘‘salvacién’’ del alma o in-
mortalidad, consiste en la incorporacion de
todo el contenido de conciencia captado por
el alma en el mundo del devenir, al espiritu
o esencia en modos potenciales extratempora-

les y extra-espaciales. (1)

(1). La clasica fabula de “Psiquis y Eros” no expresa
otra cosa.
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El espiritu, decimos una vez mas, es nues-
tra verdadera realidad o esencia. El alma no
se salva por si misma sino por lo que deja
al espiritu que siempre esta a salvo.

Lo temporal se abstrae en lo intemporal;
la existencia se absorbe en la esencia; el de-
venir se aquieta en el ser. (1)

El “presente’, se ha dicho, es el tiempo
que permanece en nuestra ‘'psique’ la sensa-~
cion provocada por los estimulos externos;
que dura un décimo de segundo, y varia por
“saltos’”’ de acuerdo con la inercia de los
sentidos.

Pues bien; he aqui como en la definicion
de una forma del tiempo( el presente en este
caso) hay que recurrir irremisiblemente a
valores subjetivos( sensacién e inercia sen-
sorial) a pesar de la pretension de conside~
rarle como una entidad auténoma y currente.

(1). Y esto no es exclusivamente un proceso espiritual
de allende la muerte, sino un mecanismo que-puede ser
eficiente en vida. Es el “yoga”, “yugum” o “unién con
Dios”; el “Nirvana en vida” o “Upadishesa”; la “ascen-
sién al cielo en carne mortal”.
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Hay que preguntarse: ;qué es lo que varia
por saltos, el tiempo o los momentos de iner-
cia de los sentidos? La variacién del mundo
objetivo que solicita una nueva captacién por
parte de nuestras facultades sensorias, no se
hace perceptible mientras la imagen senso-
rial anterior no se ha borrado de su érgano
aprehensivo. Los “saltos” por medio de los
cuales “'se mueve” el tiempo, son en realidad
los ‘‘saltos” por medio de los cuales cam-
bia el “cliché” percibido por la conciencia.
Nosotros no hacemos mas que proyectar ese
cambio en el mundo que nos rodea; y a esa
proyecciéon la llamamos ‘‘tiempo”. Por eso,
cuando ese cambio o “'salto” de nuestra per-
cepcién es mas lento que la variacion del
objeto, nosotros no podemos apreciar el tiem-~
po; como ocurre, por ejemplo, en el batir de
las alas de los insectos. Asi como tampoco
podemos apreciarle cuando la variacion del
objeto es mas duradera que la inercia de
nuestras facultades (como ocurre con los
movimientos de los astros; en cuyo caso, en~
tiéndase bien, nosotros no percibimos intui-
cion de tiempo, aunque si podemos luego cal-
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cular “‘reflexivamente” ese tiempo por las
diferencias de posicion ). ;
Esto nos lleva a distinguir dos nociones de
tiempo: una intuitiva por directa apreciacion
sensoria del devenir; y otra reflexiva por |
consideraciones puramente légicas. Pero en §

ambos casos el concepto de tiempo parte de
nuestro interior como una creacion ideal de

9

nuestra mente.

Es muy significativo, para afirmarse en la
idealidad del tiempo, el hecho de que la su- 8

i

cesion de ‘‘lapsos de tiempo presente’, da
un “‘presente eterno” (o eternidad) que esta
fuera de los limites del tiempo porque no se
puede medir. Es decir, que, como no puede
resolverse en una férmula consciente, ni in-~
tuitiva, ni reflexiva, carece de realidad tem-
poral. ;No se ve, por esto, nuevamente, que
el tiempo es una creacion subjetiva de nues-
tro entendimiento?

“El “presente objetivo” o “‘tempisculo’,
solamente adquiere continuidad por la re-
tencién de su imagen en nuestra memoria. Ei
recuerdo es pues la causa de que percibamos
el “fluir” del tiempo. La continuacion y evo-

)

q
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cacién subjetiva de la imagen objetiva ante-
rior por medio de la memoria, nos da la
conciencia no sélo de la variacién del objeto
sino de su persistencia en el espacio. Persis-
tencia y variacion se asumen en intuiciones
subjetivas elaboradas por nuestras faculta-
des (razon, intuicién, memoria) y de ello re-
sulta la nocién del tiempo. Nuevo y quiza
mas poderoso argumento en favor de la idea-
lidad del tiempo.

La realidad objetiva esta constituida por
movimientos en el espacio (fenémenos). La
realidad subjetiva esta formada de sensacio-
nes e imagenes (representaciones).

La persistencia de la imagen en nuestros
organos perceptivos mas tiempo que lo que
dura la variacién del objeto, nos presenta en
la conciencia un mundo de apariencias que
no corresponde a la realidad del presente
objetivo. Por ejemplo: Nosotros percibimos
la materia como algo sélido, inerte e impene-
trable, porque el rapidisimo movimiento (o
variacién) de sus elementos componentes
(atomos, electrones) no nos permite elabo-
rar una representacion mental sobre la apre-
ciacién de “lapsos” de variabilidad que sean
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iguales o superiores al “lapso” de inercia de
nuestros sentidos. Y por esto se nos da a la
conciencia como algo unitario y estatico, cuan-~
do en realidad es asombrosamente movil y
sutil. Esta ilusion de los sentidos, natural-
mente, queda trascendida por la penetracion
del entendimiento; pero solamente la refle-
xi6n puede deshacer el equivoco. Total, que
siempre son los mecanismos intimos de nues-
tra psiquis los que resuelven en componentes
subjetivos las realidades objetivas. Y con el
concepto del tiempo sucede lo que con otros
conceptos: que es una ' especie intelectiva”
con justificaciones pero no con realidades ob-
jetivas.

La siguiente poesia de la excelente poetisa
centroamericana Dora Guerra, viene a dar
un grato paréntesis de trequa a la concentra-
cion mental del lector, ratificandole las ideas
expuestas por nosotros, pero llevandole por
el suave camino de la intuicion estética:
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“Tiempo sin tiempo”.

(Fragmento de una poesia de Dora Guerra).

“Naci, un dia
Sin después, ni hoy, ni antes.
Naci por un resquicio de la vida,
desde un ay desgarrador por la tarde,
entre un grito impreciso de la tierra
y un asombro celeste de los angeles.

Naci, porque alguien quiso que naciera,
con eterno equipaje:
mi yo, mi tiempo, mi dolor.
y mis palabras faciles
Naci,
por alguna razén de la existencia,
porque los hombres nacen;
porque la vida se busca un pretexto
de resurgir en embriones fugaces.
Naci por el amor y por el llanto,
con mi dios, y mi piel, y mis pesares.

El nimero purisimo en la escuela
me introdujo en el aire,
y abri la sinfonia del sonido
con las cinco vocales.

El ojo mio se encendi6 a la luz
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con los siete colores primordiales,

y descubri6 la sombra, siempre unida

a cada rayo en que la luz se halle. ‘
Y entré en el catecismo A

con sus siete pecados capitales.

Y he de morir,
un dia, sin después,
pero con hoy y antes. 1
He de morir, porque los hombres mueren;
por que lo quiere Alguien.

Dejaré la corriente de mis venas
en humanos canales,
mis oscuros sentidos a la tierra
y mi suefio a los arboles.

Qué ligera seré, ya sin mis venas,
sin mis rios de sangre,
sin mis ojos de barro entristecido,
sin mis pies terrenales.

Que liviana me iré yo por el viento
cuando todas las horas se me acaben.

Y ya no habra después,
Ni habra hoy
Ni habra un antes.

Ya sola iré en mi viaje sobre el tiempo
hacia el eterno instante.
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Y llegaré a la Luz, fuente de luces,
negadora de sombras y de males.
Generadora de hombres
y propulsora de astros y de aves.

Y seré yo la luz, junto a la Luz,
en la continua aurora de los angeles’.




R = I en Py

111
MEDITACION® SOBRE EL ESPACIO

El espacio no tiene mayor existencia que el
tiempo. No se vé ni se toca como un objeto
sensible. Es otra intuicién de nuestra mente,
nacida de la percepcion de objetos corpéreos;
entendiendo por “cuerpos” los objetos ma-
teriales de tres dimensiones.

Todo ser substancial, aunque varie con el
tiempo, ocupa un lugar en el espacio.

Para el observador simple e ingénuo, el es-
pacio es el vacio o extension inifinita en cuyo
"seno’’ esta contenido todo lo existente.

Pero en el vacio absoluto, donde no hubie-
se "nada’’ no podriamos tener la intuicion del
espacio. (Como no podemos tener la intui-
cion del tiempo sin las variaciones del acae-
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cer). La intuicién del espacio requiere di-
mensién o distancia, cuyo advertimiento va
unido a variacién de lugar y, por consiguien-
te, a la intuicién de tiempo. La distancia se
aprecia por la variacién de lugar; es decir,
movimiento en el espacio. La dimensién se
aprecia por la situacion de las diferentes par-
tes de un objeto en distintos lugares del es-
pacio.

Asi como la intuicién de tiempo forja en
nuestro entendimiento la categoria de dife-
rencialidad, la intuicién de espacio forja la
de substancialidad. Un objeto es “‘uno’ en
el espacio a pesar de sus variaciones en el
tiempo.

Si pudiéramos recorrer por tiempo infinito
el vacio absoluto o sea la nada infinita, ai fi-
nal de este “recorrido’” nos encontrariamos
en el mismo punto de partida. Infinito igual
a cero (o ==0). Filosoficamente y matema-
ticamente esto es evidente, P

Ahora bien; ;cémo se objetivan los seres
corporeos en el espacio? Saliendo de su esen-
cia a la existencia. Ya dije que no es lo mis-
mo ‘‘ser’ que “existir’’. Esencia es la “'cosa
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en si’' (“lo que es por si mismo''); y existen-
tencia es el hecho de manifestarse en forma
variable temporal y espacial (o sea sujeta al
cambio, al devenir y a la desaparicion). La
esencia es incorpérea, atemporal e inespacial,
y por tanto, es la verdadera ‘realidad” que
hay tras la variabilidad de lo contingente.

Es verdaderamente dificil, por no decir
imposible, expresar en términos lingiiisticos
nacidos en el mundo del devenir, una “esen-
cia eternamente presente’. Sélo podemos de-
cir que “‘es’. La admirable y profunda intui-
cién que despierta en nosotros el verbo “ser’,
ese verbo tinico en el contenido expresivo de
la conciencia humana, es la anica fuerza de
conviccion con que cuenta el que habla o es-
cribe.

Esa intuicién del “ser’ cabe experimentar-
la acallando en lo posible, la vision fantas-
magérica de lo temporal, saliéndose mental-
mente de la rueda loca del devenir; y entonces
en el silencio de la conciencia, que es tam-
bién oscuridad para lo externo, puede ha-
cerse (se hara) la inefable luz de lo Esen-
cial; esa luz que no vacilé en calificar de "'di-
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vina’, si me atengo a la etimolgia de la pa~
labra, que proviene de ‘‘dev”, brillante o
resplandeciente.

Es dificil también, o por lo menos aventu-
rado, hipostasiar la Esencia (individual o
cosmica) en una “‘entidad”’, o sea en un "‘ser”
auténomo. Pretender que la esencia mia es
distinta de la tuya o de la suya, es someterla
a una distincién que solamente es apropiada
a objetos manifestados en tiempo y espacio.
Ser “distinto” no es atributo esencial sino
substancial o espacial. Es por esto por lo
que, necesariamente, llegamos una vez mas
a la conclusion de que no hay mas que una
Esencia para todos los seres.

El reconocimiento de esta Realidad por
medio de una intuicién de la conciencia hu-
mana, es la mas grande de todas las adqui-
siciones que pudiera hacer una persona en
esta vida terrenal. 4
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El mundo fisico.

Actualmente el Espacio es motivo de cier~
tas concepciones fisicas, basadas en otras
muy antiguas, que no invalidan el concepto
filosofico anteriormente expuesto.

Lo que llamamos “espacio universal”’ no
es una extension infinita, vacia y quieta, co-
mo supusieron los atomistas y suponen aun
algunos fisicos, sino un flaido denso, inerte,
incapaz de ser comprimido, y en movimiento
de rotacién, en el seno del cual, por arméni-
cos sistemas de fuerzas se desarrolla todo el
acaecer del Universo manifestado.

Platén primero, y luego Aristételes, ex-
pusieron ya la idea de que el espacio no esta
vacio, sino que es un continuo infinito. Y el
segundo de dichos filosofos admiti6 el mo-
vimiento espacial circular como tnico modo
dinamico, unitario y.continuo.

Los sistemas atémicos, planetarios, solares
y estelares, estan constituidos en esferas de
espacio rotatorio de radio creciente, conteni-
das unas dentro de otras y subordinadas en
movimiento, de menor a mayor, de tal modo
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que la rotacién de una de ellas supone la tras-
lacién de la inmediatamente menor alrededor
del centro de la primera. Asi, un satélite gira
alrededor de un planeta, el planeta alrede-
dor del Sol, el Sol alrededor del centro de la

Galaxia, y esta alrededor de otro centro hi-
potético, etc. etc.

Cada esfera se compone de estratos esfé-
ricos concéntricos de movimiento rotatorio
gradualmente decreciente segtin se apartan
del centro, hasta aquel mas externo que, por
la inercia del espacio circundante, apenas pue-
de girar. (Teoria que, como puede verse,
resucita la concepcion de las “‘Esferas Crista-
linas”” de Hiparco).

De este concepto del espacio fué profeta el
propio Newton cuando dijo: “Que la grave-
dad sea una propiedad de la materia, de tal
modo que un cuerpo pueda actuar sobre otro
a distancia sin intermedio de algo que pueda
propagar su fuerza y actividad, es para mi
un absurdo tan grande, que yo creo que nadie
que tuviese tal actitud mental y reflexionase
alrededor de los argumentos filoséficos, po-
dria admitir por mas fiempo,
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La constitucion del atomo, cual un diminuto
sistema solar, funcionando como un torbe-
llino o vértice infinitesimal, dentro de la mis-
ma norma de los estratos esféricos, concén-
tricos y rotatorios, es la mejor ratificacién de
aquella antiquisima ley hermética de la Ana-
logia que dice: “Lo que es arriba es como lo
que es abajo para obrar los misterios de lo
Uno en lo Vario. (‘Tabla Esmeraldina™).

La rotacién del espacio flaido-dinamico,
interferida, segiin el “‘efecto de Magnus”, (1)
por la rotacién de cada esfera o vortice en el
contenido, da lugar a una descomposiciéon
de fuerzas que tiene por resultado las mil-
tiples manifestaciones de la afinidad, la pe-
santez, y la gravitacién, asi como las ondu-
latorias del magnetismo, la electricidad, el
sonido, etc., referibles a un origen comin
identificable con el misterioso “Fiat”" creador
o "Movimiento Primo’, que en balde trata-
remos de encontrar en el plano de las fuerzas
fisicas.

(1). Llamase “efecto de Magnus” al hecho de que, una
esfera rotatoria dentro de una corriente fluidica, se desvia
de esta hacia el lado contrario al sentido de su rotacién.
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En esta hipotesis del espacio “lleno” vy
fluidico, el atomo y sus électrones serian es-
feras de espacio vacio, o “‘burbujas”, engen-
dradas por el “soplo”’, “halito” o “aliento”
(“'spiro’’), impulso espiritual o metafisico, de
acuerdo con la etimologia de la palabra que
denomina al “‘spiritu” (o “flatus”) vy al mo-~
vimiento ‘‘spiral”’, como si la espira fuese efec-
to del espiritu. En este caso, la materia, for-
mada de burbujas de ‘“espacio vacio’ seria
el negativo de lo que realmente parece ser.

Pero bajo el punto de vista matematico, el
movimiento de los planetas alrededor del Sol
y el de los electrones alrededor del nicleo
atomico, tanto puede explicarse como causado
por un vortice rotatorio de espacio lleno, flai-
do y denso, como originado por una fuerza
rotatoria en un espacio vacio,

La variaciéon ‘‘por saltos’” de la energia, al
pasar un electrén de un estrato a otro del es-
pacio mévil (o de una 6rbita a otra en el espa-
cio vacio) que circunda al niicleo, explica la
trayectoria espiral de los electrones (cuya
forma se observa también en las nebulosas) y
la trayectoria transversal (o longitudinal)
que asumen ‘en la materia radiante. Conviene
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agregar que el movimiento alternante, osci-
lante u ondulatorio es disgregante y dismi-
nuye la masa; mientras que el movimiento
continuo rotatorio es atractivo, formador e in-
crementa la masa.

El flaido espacial de que vengo hablando,
asimilable al “éter’’ de Airstételes, de Car-
tesio y de los fisicos modernos, “‘odilo’’, “al-
ma del mundo” o “sensorium Dei"”, es el me-~
dio imponderable e incompresible que echa-
ba de menos, pero que reconoci6 intuitivamen-
te, Newton. No habiendo razones para con-
siderarsele como “materia”’, hay, sin embargo,
que reconocer que las leyes que rigen las
manifestaciones energéticas de atomos, gra-
ves, planetas, estrellas y nebulosas, ‘‘son
idénticas a las que regulan el movimiento
de esferas que girasen alrededor del cen-
tro de un campo rotatorio acuatico de mo-
vimiento central”’. (Experimento de 1936 en
el “Centro de Estudios y Experiencias del
Genio Militar de Pavia” por medio del hidro-
planetario). (1)

(1).;Se debe quiza a la intuicién de este necho, la cons-
tante expresion de todas las Escrituras Sagradas afirman-
do que Dios creé el mundo “de las aguas”?
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Ahora bien; si este espacio fliido de tres
dimensiones del Universo manifestado, com-
puesto de esferas de espacio rotantes en su
seno, es giratorio, debemos preguntarnos:
cen el seno de que gira?

;Es que hay otro “espacio”’ de mas de tres
dimensiones que sirve de seno al espacio ro-
tatorio conocido? (Esta pregunta se hace mas
apremiante al considerar el movimiento ré-
trogrado de algunos satélites de ciertos pla-
netas de nuestro sistema solar, como ocurre
en Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno).

La contestacién positiva y experimental a
esta interrogante no es posible darla; pero
cabe empezar por una argumentacién en los
términos siguientes:

El espacio de cero dimensiones es el pun-
to. (1) La sucesion de puntos (o el movimien-
to de un punto) engendra la linea ideal o
espacio de una dimensién; la yuxtaposicion de
ineas (o el movimiento de una linea en sen-~
tido transversal a su direccion) engendra el
plano ideal o espacio de dos dimensiones; la

(1). No el punto material, sino el punto ideal geo-
métrico.
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yuxtaposicion de planos (o el movimiento
de un plano en sentido perpendicular a su
superficie) engendra un cuerpo ideal, o es-
pacio de tres dimensiones.

Debemos detener aqui nuestro razonamien-
to con un paréntesis aclaratorio:

Este cuerpo ideal o espacio de tres dimen-
siones es precisamente el “espacio fluidico
dinamico” a que he venido refiriéndome. Es
espacio porque contiene en su seno al Uni-
verso manifestado; es ideal porque sélo es
representable por intuiciéon subjetiva, y es
flaidico por sus realidades fisicas. Pero siendo
rotatorio, hay que suponerle girando en “otro
espacio” de una ‘‘dimensién”’ mayor. (1)

Si el punto es un espacio nulo-dimensional
que puede moverse a lo largo de una linea, y
esta es un espacio mono-dimensional que pue-
de moverse en la superficie del plano, y este
es un espacio bi-dimensional que puede mo-
verse a través del espacio “corporal” de tres
dimensiones, podemos seguir considerando

(1). No tenemos razones para admitir o rechazar que
la existencia del “éter” o flaido espacial sea una propie-
dad exclusiva del espacio de tres dimensiones.




98 DR. EDUARDO ALFONSO

4
que este espacio de tres dimensiones (el es-i
pacio de nuestra conciencia actual) se mue~

ve en un hlperespamo o “espacio de cua-i
tro dimensiones’’. i

Hay que fijarse bien en estos hechos reve-

ladores. El punto para engendrar el espaci"
lineal ha de moverse a lo largo; la linea para

engendrar el espacio plano ha de moverse ai

lo ancho; el plano para engendrar el espam 0.
de tres dimensiones ha de moverse a fraveés,
es decir, en el sentido de la tercera dimension u

o sea la profundidad. La experiencia demues- .‘

3

tra que el espacio fluido-dinamico de tres
dimensiones se mueve circularmente, es decir‘;
girando sobre si mismo. Y al llegar aqui cabe
preguntarse: ;sera el movimiento rotator1
o revolutivo el medio de engendrar el espac1
de cuarta dimension, i

Al

Si esto fuera asi, dicha cuarta dimension
habria que buscarla en el “interior’ de 10'
cuerpos, puesto que el movimiento glratorl

es un eterno volver sobre si mismo. (Revolu‘,
tum.) (1) ;

(1). El movimiento circular (rotatorio) exclusivo, d¢
una esfera perfecta, es la tinica forma del movimiento g 1
(Contintia en la pag. 99). A

3
i
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La falta de sentidos para apreciar valores
metafisicos, y la ausencia de intuiciones con-
siguientes, nos impiden pasar de aqui; pero
el entendimiento puede seguir penetrando en
el campo de la razon pura y decirse lo si~
guiente:

El espacio de cuatro dimensiones puede
moverse en otro '‘espacio’ de cinco dimen-
siones; este, en otro de seis dimensiones; este,
en otro de siete; y asi sucesivamente hasta
llegar idealmente al “espacio de infinitas di-

no despierta la intuicién de tiempo, porque no se vé.
Efectivamente, su homogeneidad de forma y superficie,
tanto como la igualdad absoluta de posicion plana de sus
puntos rotantes en el espacio, juntamente con la ausencia
de desplazamiento global (o translaticio), nos da la im-
presién de que no se mueve. Es mas; el eje geométrico
lineal alrededor del cual gira, teéricamente esta inmévil,
porque por ser ideal, carece de dimensién y, por consi-
guiente, no puede desplazarse ni en espacio ni en tiempo.
Sin embargo, practicamente, se mueve todo el sélido
esférico en una sola pieza.

Fijémonos todavia en que los puntos de la superficie
de la esfera, al rotar, tienen que recorrer un espacio mu-
cho mayor que los puntos mas préximos al eje de rota-
ciéon; y que los puntos de este eje ideal recorren un es-
pacio nulo (es decir, no recorren espacio). Esto quiere
decir que la velocidad de los puntos de la superficie es
mucha mayor que la de los puntos centrales, puesto que
han de recorrer mucho mas camino en el mismo tiempo;
(Contintia en la pag. 100).
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mensiones’ . Espacio de infinitas dimensio-
nes que seria "'lo Absoluto”, la "Nada-Todo",
cuyas propiedades geométricas son iguales a
las del “punto” o espacio de cero dimensio-
nes. A este espacio absoluto es al que me he
referido primeramente como intuicién ideal,
que pudiera definirse con la frase de Pitago-
ras: 'Para expresar a la Divinidad el hom-
bre sefiala un punto’’.

¥y que la velocidad de los puntos del eje es igual a cero.

Si pues en los puntos que forman la linea del eje no
existe movimiento referible a tiempo y espacio, hay que
deducir que en el interior del cuerpo rotante se ha tras-
cendido toda manifestacion objetiva de aquellas que cons-
tituyen la condicién espacio-temporal de nuestro mundo
de tres dimensiones.

(Esta el eje de la esfera rotante en el mundo hiper-
fisico de la cuarta dimension?

Conviene todavia pensar, para aclarar mas el problema,
que todo ser vivo antes de venir a este mundo, existe
potencialmente en otro espacio de distinta dimensién que
el conocido por nosotros empiricamente. Tal es la situa-
cién de todo germen en el huevo o semilla, donde existe
el “arquetipo” o plan de desarrollo orginico especifico.
Nétese, por otra parte, que todo huevo, semilla o germen
tiene intrinsecamente la figura esférica, mas o menos
modificada extrinsecamente por condiciones ambientales.
Esto nos prueba una vez més el privilegio de la forma es-
férica como lugar de interferencia de dos espacios de dis-
tintas dimensiones. (Esferas son también los astros, los
estratos etéreos rotatorios, los gotas, las burbujas y mu-
chos érganos y ofras formas de la Naturaleza).
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Nos queda todavia por exponer una su-
gerencia que alguna duda del atento lector
puede suscitar.

;Coémo se afirma que el “Tiempo” es la
cuarta dimension, si toda dimensiéon ha de
buscarse en el espacio?

La solucién de este problema puede encon-
trarse en este razonamiento: Si el espacio y el
tiempo son concepciones ideales de nuestra
mente, es natural que no tienen dimension;
como no sea la hipotética dimensién que pue-
da asignarse a nuestra representacion mental
de ambas nociones.

Asi pues, la dimensién del espacio no es
una propiedad suya sino de la objetivacion
de todo ser existente. El tiempo es también la
propiedad del devenir o variabilidad de las
cosas. Las tres dimensiones definen la cor-
poreidad o substancia en su estatismo; el tiem-
po define la variacién o accidente en su di-
namismo. En este sentido se le ha llamado
cuarta dimension. Es decir, no hay cuarta di-
mension sin movimiento, sin cambio.
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Pero como el tiempo segin hemos visto
esta realizado por “tempusculos” o ‘‘lapsos
de eterno presente, y cada uno de estos es en
si “extratemporal’ (precisamente por ser
presente), quiere decirse que la cuarta dimen-
sion es la variabilidad que ensarta (digamoslo
asi) en una linea de “devenir’’ las diferentes
presencias de una sola existencia.

Se comprendera mejor esto si consideramos
que el espacio es reversible pero el tiempo no
lo es. Nosotros podemos ir de un lugar a otro
y después retornar al primero volviendo so-
bre nuestros pasos. Lo que no podemos ha-
cer es cchar atras el tiempo empleado en este
recorrido. El tiempo “ha avanzado’ inexo-
rablemente.

Pero jes el tiempo el que ha avanzado para
nunca mas volver? No; lo que ha avanzado es
¢l acaecer de las cosas, es decir, su ‘‘evolu-
cion”’, sin que haya manera de someterla a un
proceso inverso de “involucion”’ como no sea
per medio de la muerte o de la destruccion.

Y como la natural evolucion de las cosas
a lo largo de esta su cuarta dimensién, no pue-
de cambiarse en un movimiento retrogrado
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de involucién, el Universo manifestado en
(res dimensiones (lo existente) lo hace por
ciclos o movimientos de revoluciéon que son
en cierto modo la reversibilidad del tiempo
o el eterno volver sobre si mismo sin dejar de
estar manifestado. De este modo los feno-
menos transitorios y mudables en un mundo
de tres dimensiones, hallan la posibilidad de
conexién con sus ‘noumenos’ o causas hi-
perfisicas y metafisicas, que residen en un
mundo de cuatro o mas dimensiones. En una
palabra, el movimiento rotatorio es la clave
de la existencia; es el medio por el cual la
Voluntad de existencia se proyecta y mani-
fiesta en el mundo material. Por esto, nuestras
sabias lenguas madres de la antigiiedad en-
contraron en la raiz “‘volo” (que es voluntad
y es querer) la expresion del movimiento cij
clico de los fenémenos naturales. Y de aqui
los términos evolucion (o “voluntad que sa-
le"), involucion (o “‘voluntad que se escon-
de™), y revolucion (o “voluntad que circula )
describe circulos o vuelve sobre si misma).

En la “evolucién’’, que es la vida, todo
germen sale de si mismo para lanzarse en la
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linea irreversible (aunque sea curva) de su |

devenir-temporal. En la involucion, que es la
muerte, toda existencia se repliega en el cen-

.
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i
|
|
b

\

tro de gravedad de su esencia individual. En

la revolucion, que es el punto de interferencia |

de la esencia y la existencia, esa vida que evo- |

luciona se afirma a si misma en su reahdad
trascendente.,

Si la vida se lanzase tangencialmente en la |

trayectoria rectilinea de un devenir indefi-
nido, se perderia toda existencia al alejarse
eternamente de su esencia. Gracias al movi-
miento rotatorio o revolutivo del Universo
manifestado (que es “ciclos de ciclos”) todo
ser existente se encuentra a si mismo en el
plano y dimensién donde mora su causa me-
tafisica. Este es el secreto del equilibrio que
en el movimiento rotatorio hallan la fuerza
centrifuga y la centripeta; la que nos aparta
de nuestro centro y la que nos vuelve a nues-
tro centro.

Si los estratos etéreos esféricos del espacio
de tres dimensiones, se van retardando en
velocidad segtn se apartan del centro im-
pulsor de rotacién, llegara un momento en

4
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que uno de esos estratos por su excesiva ex-
centricidad y consiguiente resistencia del
ster inerte circundante, no podra moverse.
Aplicando este mismo razonamiento a los
electrones del atomo, habra que admitir que
un electrén demasiado apartado del centro
dejara de girar alrededor del nicleo e irra-
diara del campo atomico.

El impulso que es “spiritu” o fuerza ’ spn—
ral” no llega o cesa. Esto es la muerte o “ex~
pxracxon (literalmente '‘salirse de la ‘e.spl':
ral”); es decir, la separacion del espm?u
de la forma. La muerte acaece cuando el im-~
pulso no llega al cuerpo.

Las formas vivas o dinamicas, tienen su
limite alli hasta donde llega el impulso que.las
engendra y mantiene. Limite fisico o cuallta.r‘
tivo en el espacio; limite hiperfisico o cuanti-
tativo en el tiempo. La cualidad del impulso,
o sea el modo en que este se manifiesta, ori-
gina la forma especial; la cantidad del irfa’pul—
so, 0 sea su potencia, origina su duracién o
variabilidad temporal.

Meditese bien que los cambios que necesa-
riamente realiza el tiempo (el "devenir’’) en
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todos los seres y cosas de tres dimensiones, El mundo psiquico.
abocan en su muerte y destruccién por ago-

tamiento de su impulso. Pero mientras esto

llega y el cuerpo existe, la vida o la continui-

dad se caracteriza por el cambio de materiaa |
pesar de la persistencia de la forma. Esto
equivale a decir que la forma, que es el ar-
quetipo, entelequia o alma vegetativa, se man-
I f tiene incélume sin ser afectada por el tiempo,
it b puesto que el tiempo es la cuarta dimensién
{i a la cual ella pertenece; mientras que la ma-
J; f sa, que pertenece a la tercera dimension, cam-
f bia porque no pertenece al tiempo sino al es-~

pacio que es de tres dimensiones; y de este : S
* . e b re

modo, tomando la materia la variabilidad del | etc.) que se hallan fuera de espacio, de, (e
| dimensiones, de aqui la necesidad de admitir

1 tiempo y tomando la forma la persistencia del | : '
| otras categorias de espacio donde residan

T( I espacio, se conjugan los dos modos de exis- o
:i" tencia en un sélo fenémeno. Debe pensarse todas esas entldaées c?}le-se ha co'r'lvem oe
' llamar “‘psiquicas’ o "‘metafisicas’.

todavia que cuando llega la muerte, la ma-
teria cesa en su ciclo de renovacién mientras

Con todo lo expuesto sobre el tiempo y el
espacio, como intuiciones de nuestro entendi-
miento, se comprende ahora bien claramente
que al decir “‘tiempo’’ queremos en realidad
expresar la variabilidad de las cosas a lo }ar-
go de su evolucion material; y al decir es-
1 pacio’’ queremos expresar su masa o subs-

tancia.

Pero como hay formas sutiles que, a pesar
de ser materiales, no afectan a nuestra sen-
sibilidad (como las formas del pensamiento,
los arquetipos o entelequias de los gérmenes,

Si se dice que lo psiquico se da en el tiem-

que la forma fisica se destruye. Se invierten
los términos. Sin embargo, la forma persiste
en el tiempo, que es el hiperespacio, como

po pero no en el espacio, esto se entiende con
referencia al espacio de tres dimensiones, pero
no al “hiperespacio”’ o espacio de cuatro o

- mas dimensiones, cuya génesis en el movi-

i “entelequia’’ segiin ya hemos dicho.,
' miento intrinseco he tratado de explicar.
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Es natural que la intuicién de tiempo vaya |

unida también a la del hiperespacio, porque ‘-
la variabilidad también afecta a las formas |

sutiles etéreas y psiquicas; pero hay que ex- |
ceptuar en absoluto de todo condicionamien-
to espacio-temporal a lo que es auténticamen-

te “‘espiritual” como la esencia. (Y ya hemos |

visto porque, al tratar de estos conceptos en |

lineas anteriores).

La imagen hiperfisica y especifica de cual- |

quier ser viviente, se halla indudablemente

en el germen de este ser, puesto que de él se

desarrolla, por evolucion ontogénica, en una

forma espacio-temporal. Esta imagen hiper-

fisica, “arquetipo”, “‘entelequia” o “alma ve- |

getativa”, no podemos decir que tenga tama-
fio ni variacién apreciable; pero las “muta-
ciones genotipicas” de las especies, nos prue-
ban que, a la larga (o sea en el tiempo) pue-
den presentar variacién, la cual afecta a su
hiperfisica dimensioén y se traduce luego en
forma y tamafio fisico. Esta forma hiperfi-
sica, no puede ser un ‘‘espiritu” porque el
espiritu es impulso y aliento pero no forma.
Luego tenemos que admitir que ocupa una
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suerte de espacio que no es el espacio cono-
cido de tres dimensiones.

Este arquetipo para objetivarsc? en espacio
y tiempo ha de desarrollarse, sal.lendo d'e, su
forma involutiva, o sea “‘evolucionando’, y
entrando de esta suerte en el torbellino (nun-
ca mejor llamado de este modo) del mundo
manifestado. Entra asi en este mundo, de la
materia rotante, hasta plasmar, por un ‘ac.to
de ideoplasia cosmica, la forn?a e§}?ec1f1ca
que yacia latente en su seno hiperfisico.

El arquetipo de todo ser vjviel?.t-e, yacenfe
en su germen, es sencillamente la idea plato-
nica’’ de su especie, individualizada y ocupan-
do un espacio que no puede definirse por
datos sensibles.

Este ‘‘hiperespacio” intuido y c?‘lculado
por Einstein, en su concepcion de la Rel.ati:
vidad”, puede ser uno de tantos espacios
te6ricos cuya existencia queda fuera de toda
apreciacion concreta, pero no ha)f por que
negar en vista de sus manifestaciones. No
solo existe lo que se vé, oye y palpa.

Pero atn hay mas: Los electrones que for-
man los atomos y los atomos mismos no son
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apreciables sensiblemente (como no sea por}
sus influencias cenestésicas en nuestra mate-|

ria viva) a pesar de que son elementos del’
espacio de tres dimensiones en el cual vivi- |

mos, y de los cuales estamos formados. Si un §

electron es una carga de energia (o impulso) |

mas que una rmasa material, puede asegurar-~
se con Einstein que la materia es energia con- |
densada; y en este caso los elementos del ato-

mo representan el limite donde se encuentra

el espacio de tres dimensiones con el hiper- |

espacio; es decir, el espacio de las formas
con el de los impulsos. Su caracter fundamen-
tal rotatorio afianza ‘esta suposicion como
hemos visto en lineas anteriores,

Un electron seria pues una entidad de |

cuarta dimension que ha venido por “revolu-
cion” (movimiento circular) a realizar un
mundo de tres dimensiones, de evolucién y
de acaecer. (1) Meditese que en alguna par-
te ha de hallarse la conexion entre los di-
versos mundos o espacios, puesto que unos

(1). Al modo como las unidades forman las decenas,
éstas forman el orden de las centenas, éstas el de los
millares, y asi sucesivamente.
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son consecuencia de los otros y se influyen
mutuamente.

Y si bien es cierto que para manifestar el
mundo fisico los electrones se reunen for-
mando atomos, estos se reunen formando
moléculas, estas se juntan formando substan-
cias, y las substancias se reunen form'al.ldo
cuerpos, también es perfectamente admxgble
que los electrones permanezcan en 'el hiper-
espacio adoptando formas de re!acnon y mo-
vimientos extrinsecos muy distintos de lo.s
que adoptan en nuestro mundo de tres’ dl.~
mensiones, dando lugar a las formas psiqui-
cas de las pasiones y los pensamientos, de
las entelequias y otros seres invisibles., que
pueden adoptar a su vez imagenes sutiles y
nebulares, fantasmales y etéreas, que, en rea-
lidad son centros de tensién, corrientes de
energias y, en suma, fuerzas organiazdas. (1)

;No puede ser el éter la materia disociada
en sus cargas energéticas, o sea en forma
nebular?

(1). Un ,campo electromagnético entre los.dos golos
de un electroiman, es una forma de cuart:fl dlmensmr}, a
través de la cual puede pasar sin destruirla un objeto
material de tres dimensiones.
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Admitida esta hipétesis habria que admi-
tir también que nuestro ser esta integrado de
elementos correspondientes a espacios de dis-
tintas dimensiones como son el cuerpo denso,
el doble etéreo (etéreosoma o cuerpo de fuer-
zas), el alma animal o sensitiva, el alma in-
telectiva y el -espiritu o esencia. Todos ellos
densos o sutiles, pero materiales, excepto la
esencia espiritual que con sus propiedades de
ser, conocer y querer, esta fuera de todo es-
pacio y de todo tiempo; y, en todo caso, mora
en el Espacio de infinitas dimensiones.

Si una forma de cuarta dimensién, como
el citado campo electro-magnético entre los
dos polos de un electro-iman, puede ser atra-
vesado sin ser destruido por un objeto ma-
terial de tres dimensiones, quiere decirse que
ocupan espacios distintos aunque a nuestra
apreciacion objetivante le parezca que ocu-
pan el mismo espacio.

La “onda herziana’ que partiendo de una
estacion radio-emisora atraviesa el aire, las
tierras y las aguas, sin que sean para ella
obstaculos fisicos, llegando al polo opuesto
del planeta, en un tiempo casi imperceptible
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se mueve en espacio de cuarta dimensién, en
el que “‘el tiempo es espacio”’ (usando la fa-
mosa frase wagneriana del “Parsifal”). El
mundo denso de tres dimensiones y el mundo
sutil (mejor etéreo) de cuatro dimensiones,
se interpenetran sin inconveniente en sus for-
mas respectivas, aunque no dejen de influir-
se mutuamente.

La “onda mental”’ que emana de un cere-
bro y es recogida telepaticamente en el mismo
instante, por otro cerebro sintonizado con
el primero, obra en cierta hiperdimension.

Si la luz de una nebulosa transmitiéndose
a razon de 300.000 kilémetros por segundo,
tarda en llegar a la tierra quince siglos, en la
Tierra es “presente” lo que fyé “presente”
en dicha nebulosa hace 15 siglos. De la di-
ferencia de tiempo entre estas dos realidades
“presentes’’ tiene la culpa el espacio. Es de:
cir, cualquier hecho es siempre '“‘presente
en alguna parte del espacio; por consiguiente
el decir que “ha pasado” es cuestién de po-
sicion.

Reparese todavia en las consecuencias de
esta observacion: El hecho de que la ima-




114 DR. EDUARDO ALFONSO

gen de cualquier objeto o acontecimiento sea
advertida en uno u otro lugar del espacio, 1 |
segundo después 6 15 siglos después de ha- |

2

berse producido, no quita ni pone nada en

cuanto a su realidad; ni quita ni pone nada en |
cuanto a su ''presencia’’ para el observador.

La actualidad es lo que en el momento afec-
ta a nuestros sentidos.

Se podra objetar que el hecho que ha pro-

/

ducido la imagen que observamos no se esta

produciendo “ahora” sino que se ha produ-
cido un tiempo “antes” que es lo que ha “tar-

dado” en llegar hasta nosotros. Esta argu-
mentacion puede aplicarse exactamente aun-
que el objeto esté a 3 metros de nosotros y
tardemos en percibirle una cienmillonésima
de segundo.aSiempre el objeto o el aconteci-
miento sera “antes”’ que nuestra percepcion.
Para que lo percibiesemos “al mismo tiempo'’
que se produce, seria necesario estar unifi-
cados con el objeto; es decir, que no hubiese
dualidad (que no hubiese “yo” y “no yo”).
Solamente en este caso no habria tiempo;
pero vese que tampoco habria espacio; por la
sencilla razén de que sujeto y objeto serian
una sola esencia, que es atemporal e inespa-
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cial. Unicamente el “‘amor’’ en el sentido mas
amplio y césmico de la palabra puede con-
seguir esto; como ya hemos afirmado a con-
secuencia de otros razonamientos.

Todavia podemos pensar a propésito de
este asunto que, un objeto o acontecimiento
se va viendo cada vez mas pequefio cuanto
mas nos alejamos de él, sin que por alejar-
nos pierda “‘actualidad”. (A nadie se le ocu-
rre decir que una cosa que esta sucediendo a
las seis y media en punto de la tarde, deje de
ocurrir' a esa hora por que se la observe a 7
o a 50 metros de distancia). Sin embargo,
sucede simultadneamente que, segun nos“ale-
jamos y la vemos mas pequeiia, también tax:n
da’” mas en ser percibida por nuestros senti-
dos. Y teéricamente, en el infinito seria per-~
cibida como un punto, porque como imagen
no llegaria nunca.

;Qué quiere decir todo esto?

Si pues el tiempo y el espacio sélo exis-
ten cuando hay dualidad (que es tanto como
decir "‘relaciéon”) quiere decirse que ambos
conceptos dimanan del sistema de relaciones
entre el 'yo'' y el "no yo'.
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Una imagen o escena percibida desde el
infinito en espacio y desde el infinito en tiem- §
Po, es un punto. Esa misma imagen percibida |
desde una distancia nula y en un tiempo nu- |
lo, es también un punto; porque no hay dua- |
lidad sino unidad entre sujeto y objeto, y
entonces esa escena o imagen es tanto del |
sujeto como del objeto, es decir no hay su- |

jeto ni objeto sino una sola esencia.

Bastan estas razones, por si no hubiesen

bastado las anteriores, para demostrar la
“idealidad” del tiempo y del espacio.

Pero rodavia podemos afiadir esta conside- |

racion,

Por medio de un telescopio nosotros pode-
mos ampliar extraordinariamente la imagen
de un planeta viendo detalles que escapan
totalmente a la visién normal. Con ello he-
mos burlado hasta cierto punto la ley de re-
lacién entre tamafio y distancia; pero esto no
impide que la luz (o imagen visual) siga
tardando en llegar hasta nosotros el tiempo
que siempre ha tardado. Quiere decirse que
al tiempo no se le puede subvertir con artilu-
gios que obran en tercera dimensién; porque
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¢l tiempo es la cuarta dimensién, y para tras-
cender sus leyes hace falta disputarselas en
su propio terreno. Por esta causa la radio-
telefonia y la telepatia anulan en su grado
relativo el factor temporal; porque obran en
cuarta dimension.

En resumen: La imagen, como es forma,
puede ser modificada en tercera dimen§ién;
pero la luz que la transmite (que es vehiculo
de la forma), como es vibracién o impulso,
no puede ser modificada mas que en cuarta
dimensién. (1)

La forma en que los sentidos interpretan
los valores de los movimientos y formas de
todo lo existente es lo que en nosotros hace
surgir las categorias de tiempo y espacio. El
telescopio y el microscopio modificando las
relaciones de los valores normales de las
imagenes visuales: el microfono, teléfono y
radiotelefonia modificando los valores relati-
vos de audicion, y la television modificando
tnos y otros a la vez, deshacen por completo
toda posible objetividad del tiempo y del es-

(1). La vista es el sentido de la for-ma y del espacio.
El oido es el sentido del ritmo y del tiempo.
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pacio. Por otra parte, es posible transmutar
la luz y el sonido en electricidad (emisora de
televisién), la electricidad en ondas herzia-
nas (radio-emisora), estas en sonido y luz
(estacion receptora), la electricidad en calor
(estufas eléctricas), el calor en movimiento
(maquinas de vapor), el movimiento en ca-
lor y luz (turbinas, dinamos), etc., es decir,
unos movimientos del éter en otros del mismo
o de distinto tipo (vibratorios, oscilantes, ro-
tatorios), visibles o invisibles, por lo cual
bien puede decirse que toda objetivacién en
tiempo y espacio es puramente circunstancial
y que las apreciaciones sensorias por medio
de las cuales nosotros interpretamos el mun-
do de tres dimensiones, son ilusorias, falaces
e inciertas, no pudiendo darnos mas que un
simbolo de las realidades que se esconden
tras de ellas. '

Por todas estas razones decia Kant lleno
de conviccién: “Del caos de sensaciones el
intelecto hace su representacién; el material
lo da la experiencia y la forma el pensamien-
to”. El mundo que corocemos es el mundo
de nuestra representacién mental, El mun-
do que perdemos al morir no es otro que este
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mismo mundo de nuestra representacion; el
que hemos construido con nuestro pensa-
miento; pero nada mas que esto porque no
puede ser otra cosa. (El mundo que podemos
conocer por medio del microscopio no le per-
deriamos si no se hubiese inventado el mi-
croscopio; como un ciego no puede perder el
mundo de la luz y del color).

La voz de una persona que ha muerto ha-
ce afios puede hacérsenos presente haciendo
girar el disco de un gramofono impresionado
por ella. ;Es que no estd hablando esa per-
sona ahora? Seria absurdo decir que no;
pero. .. también parece absurdo decir que si.

;Entonces pues...?

Es légico pensar que esa voz que oimos en
el graméfono no es la voz de la persona en
cuestion sino una reproduccién de ella por
medio de engramas que se transforman en
sonidos. Pero también debemos pensar que
esos engramas del disco fueron grabados por
la voz de la persona. Son su voz transmutada:
Es ella misma que esta hablando en cuarta
dimensién, es decir en tiempo, ya que no en
espacio. Es la voluntad de esa persona la que:
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hablé en el disco para legar su voz y sus pa-

labras; es esa misma voluntad la que ahora
habla, siendo indiferente que se valga del
mecanismo del graméfono, como que se va-
liese del mecanismo, también objetivo, de su
laringe y sus cuerdas vocales que al fin son
un instrumento de manifestacion como el
graméfono. Y la voluntad esta fuera del tiem-
po y del espacio y es ella la que habla siempre
que se oye su voz. (1)

Comprendo la objecion del lector, después
de todas estas consideraciones: Podra de-
cirseme: Si Ud. afirma que el tiempo y el es-
pacio no tienen existencia real, es claro que
no existe el espacio de tres o mas dimensio-

nes, ni existe la cuarta dimension que es e
tiempo.

A esto hay que responder lo siguiente: Es
natural que no existen tiempos ni espacios
como entidades objetivas; pero como las in-
tuiciones de tiempo y espacio nacen en nues-

(1§ 3Por esto, la tinica manera de comunicarse con los
muertps eg-hacer y decir su voluntad que es su espiritu;
ero no tratando de evocarles por medios psiquicos que
62, é“s'}m’ﬂ’éf) :ﬁ D 187 B EI ¥ v .
0°pasan del espacio de cuarta dimensién, o de los vehicu-
1os sutiles; qiie’ no 65°81 ‘espacio @e los espiritus.
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tro entendimiento por alguna causa objétiva,
hemos de convenir (y esto queda dicho) en
que, el espacio de tres dimensiones es la ma-
sa material o cuerpo, apreciable por los sen-
tidos; y el tiempo o espacio de cuarta di-
mension es el movimiento intrinseco que aca-
rrea variabilidad.

El movimiento traslaticio de un objeto,
apreciable por los sentidos tan bien’ como
su propia masa, no es cuarta dimension sino
cambio de posicién tridimensional con rela-
cion a los demas objetos. El movimiento in-
trinseco que origina cambio o variacion en la
conformacion del objeto con relacion a si
mismo, es cuarta dimension. Nosotros no po-
demos juzgar la edad de una persona por que
se haya trasladado de Buenos Aires a Paris,
pero si por que se haya trasladado del afio
1900 al 1954. Este tltimo hecho es variacion
de su propia persona, independientemente del
lugar que ocupe, y se debe a movimientos o
variaciones de la propia materia de que esta
compuesta. Se ha dicho que “la vida es un
caso particular del movimiento”. Este movi-
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en su calabozo el prisionero del mito platc‘;—
nico. (1)

miento es cuarta dimensién; y por esta ra- |
z6n no podemos modificar el aspecto fisico |
de una persona con cualquier medio tridi-
mensional de la manera comu la modifica el |

El alma de lo inanimado.

“tiempo’’. ;

Todas estas cosas podran no ser demostra- - Si es cierto que todos los movimientos del
bles matematicamente, porque la inteligencia Universo tienen su origen en una fuerza es-
humana, ain por la senda matematica, tiene piritual o metafisica, quiere decirse que he-
su limite; pero la intuicién filosofica puede mos de comenzar por admitir en todo lo exis-

tente un “espiritu” o ‘“aliento” informador.

ir mas alla, aiin comprendiendo que la “razén | n
Hasta el atomo tiene un “espiritu .

pura’’, como explicé Kant, no puede resolver |
por si misma las grandes antinomias que plan- § Ya sabemos que ‘‘espiritu” no es “alma”

tean los problemas de la metafisica. (aunque alma (de “anemos”, viento) es un

4 ¢ ; rivalente de “spiro”’ (soplo) o espiritu. En-
Para conocer “la cosa en si”, es decir, la | Colpes P (sop Pd 3 :
lidad dad Wy los B tre viento y soplo apenas hay una diferencia
realidad o'verdad que se esconde tras los 5 £ iy
i ! deé matiz). Pero con la palabra “alma” que-

fenémenos del mundo manifestado, no hay
mas camino que el de la intuicién filoséfica,
artistica o religiosa; pero siempre sera un |
obstaculo para expresarlo el tener que utili-
zar palabras, que son simbolos cristalizados

remos expresar una conciencia individuali-
zada.

Mas seria una cosa de suma dificultad lle-
| gar a establecer el limite donde termina lo

; ' : | i
PO ¢ A ex-p enm-entales i A (1). Se exceptda,-como ya se sabe, de la limitacion _de
v en mundle dedns ties dimensiones. Este : la palabra, el arte, que se vale de medios formales o }n-

i) T
mundo en donde nos hallamos aprisionados sinuantes (formas colores y sonidos) para su expresion.
i o O de palabras que trascienden su valor gramatical, como
por las envolturas de la materia, como estaba 4% g i iy
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espiritual para comenzar lo animico y donde
termina esto para empezar lo automatico. Por- :
que en la unidad que establece el principio |
hermético unifenoménico de la Creacién no'l
hay sino diferencia de grados de manifesta- |
cién.

Veamos:

La materia es una objetivacion de la Volun- |

tad que es “Espiritu”. El atomo de que esta |

constituida, estd a su vez formado de elec-
trones o "cargas de energia’, lo cual ha lle-
vado a afirmar que la materia es energia con- |
densada. Y la energia al fin es impulso o
“espiritu’’. Se vé que es muy dificil establecer
una diferencia fundamental entre espiritu y |
materia; y si esto es dificil dialécticamente |
tratandose de las cosas més antagénicas que |
pudieran proponerse, ;qué habria que decir
de lo menos distanciado?

No hay que olvidar que los Upanishads de ;
los “Vedas"”, habiendo colegido esta dificul-
tad, establecen que ‘“Dios cre6 el Mundo
desplegando el manto de su propia substan-
tancia’; es decir que la materia es de la mis~
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ma ‘‘substancia’ de Dios, y, por tanto, espi-
ritual.

Bien es verdad que el espiritu por ser esen-
cia, esta fuera del tiempo y del espacio; pero
también lo esta la materia en si, que es "eter-
na’’ e indestructible por ser espiritu objetiva-
do. Mas, cierto es también que el alma por
ser ‘conciencia individualizada' esta ya so-
metida a condicionamiento temporo-espacial:
aunque esto no pueda referirse, como he di-
cho, a espacio de tres dimensiones.

Es decir, el alma por ser “conciencia’ tie-
ne un grado de “objetivacion’’ de que care-
ce el espiritu que es “impulso’. El impulso
es cantidad; la objetivaciéon es cualidad. El
alma, por ser cualitativa y objetivada tiene
forma (aunque sea hiperfisica e hiperdimen-
sional). En una palabra, el alma es ya exis-
tencia, manifestacion y diferenciacion de lo
espiritual, aunque esto quede siempre en el
fondo, como causa o esencia.

Pero, de todas maneras, el alma aunque
plasmada en materia sutil (que al fin esta
constituida como la materia densa, por car-
gas de energia) no deja de tener una consti-
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tuciébn que, en cuanto a su causa es espiritual
y en cuanto a su efecto es material y objetiva.

El cuerpo, a su vez, es una objetivacion
concreta temporo-espacial y tridimensional
con mecanismos automaticos dimanantes de
su constitucién organica, pero establecidos y
regidos (esto es lo importante) por una ley
de finalidad y previsiéon (o ''providencia’)
que es puramente espiritual y animica.

En los minerales y en los vegetales (como
en los animales y en el hombre) existe un
automatismo o sistema de reacciones a las
acciones del medio ambiente, que indudable-
mente es producto de su constituciéon fisico~
quimica o biologica; pero el mineral y el ve-
getal también ‘crecen (por yuxtaposiciéon de
elementos quimicos o biolégicos); y, si bien
el mineral no se reproduce, si cristaliza segiin
una ley geométrica.

El hecho de reproducirse la planta no es
un mecanismo automatico o de reaccién, sino
una funcién de finalidad o "voluntad”. Y el
hecho de cristalizar un mineral, no es tampoco
una realizacién automatica, sino un impulso
intrinseco que dimana de su propia esencia
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(o sea de su propia ‘manera de ser’’) a tra-
vés de un pensamiento geométrico (las reac-
ciones no producen geometria); y todo esto
es de origen animico y espiritual, porque es
forma e impulso causal. Por esta razén se
ha establecido, por lo menos; la existencia
de un “alma vegetativa’’ en los dos reinos
inferiores. (1)

Relatividad.

Un dicho vulgar afirma que “todo en este
mundo es relativo’. Y, efectivamente, con
referencia al gran problema del espacio, he-
mos podido ver que la mecanica del Univer-
so tanto puede explicarse por el movimiento
de un espacio lleno y flaidico, como por el
movimiento de los cuerpos, impulsados por
una fuerza en un espacio vacio.

(1). “Vegetativo” no se refiere a lo “vegetal”, sino al
crecimiento o formacién.

De todo esto se deduce también la verdad que encierra
aquella sentencia oriental que dice: “Dios duerme en el
mineral, suefia en la planta, despierta en el animal y vive
en el hombre”.
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Para resolver este enigma, el astrénomo b
Michelson en 1882, realiz6 su célebre experi~ &
mento, sobre la desviacién del rayo lumino-
so, con objeto de calcular la velocidad de pro-
pagacién de la luz en relacién con el movi-
miento de la Tierra, en el supuesto de que el
éter esta inmoévil y de que existiesen dos ob- &
servadores, uno quieto en el espacio y otro @
desplazandose con la Tierra.

Contra todo razonamiento y solucién mate- &
matica (1), en lugar de resultar dos cantida- &
des desiguales de tiempo (puesto que la tierra
se mueve translativamente a razén de 29 kilo-
metros por segundo) resultaron tiempos igua~ &
les para el observador terrestre y para el ob-
servador en el espacio. Y esto sugiri6 al Pro- 3
fesor Lorenz la proposicion de admitir que
el trayecto luminoso reflejado en la misma
linea y direccion contraria del movimiento te- !
rrestre, se hubiese retrasado por la presién
del éter.

Pero el Profesor Einstein, meditando y cal-
culando sobre la aparente anomalia, afirmé @

(1). Y esto no es dificil de explicar, pero si inoportuno

en una obra de filosofia. e

PANTON CREMATON 129

que ‘el movimiento de los cuerpos no provoca
dicho retraso en la direccion del desplaza-
miento’’, sino que “‘el movimiento de un cuer-
po produce no solamente el acortamiento de
su dimension en la direccion de su desplaza-
miento, si que también un retardo del tiempo
a bordo del movil”.

Por razones geométricas derivadas de este
concepto, Einstein admitié que el espacio y el
tiempo forman un solo conjunto o continuo,
curvo y de cuatro dimensiones.

Con esta deducciéon concuerda nuestra
apreciacion (puramente filoséfica) de que el
tiempo sea la cuarta dimension del espacio,
(por consiguiente la misma cosa) y “curva’
por afiadidura, puesto que esta vinculada al
movimiento circular. (1) Notese que tanto
es cierto decir que el tiempo se mueve o de-
viene en el espacio de tres dimensions, como
decir que el espacio (lo espacial) se mueve o
varia en el tiempo.

(1).De aqui la citada frase wagneriana del ‘Parsifal”
cuando a este le dice su Maestro en el momento de en-
trar en el “Reino del Gral” (del espiritu): “Hijo mio:
Aqui el Tiempo es Espacio”.
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Esta solucién quiza puede satisfacer a la |
interrogante de los que suponen que las almas
(o entidades psiquicas) existen en el tiempo "

pero no en el espacio. (Si este no es de cuatro

dimensiones; habria que afiadir). 1

Cierto es que la hipétesis de la inmovili-
dad del éter no puede ser mantenida porque |
esta en desacuerdo con el experimento de Mi-*
chelson, segtin ha demostrado Stokes. Esto
obligd a rememorar la suposicion de Cartesioi‘
que admitia la existencia de una corriente de

fliido etéreo que arrastra la Tierra en su

4

orbita alrededor del Sol. 3

El Profesor Einstein dijo: “Negar la exis-|
tencia del éter quiere decir admitir que el es-}
pacio esta vacio y desprovisto de cualquier
cualidad fisica. Pero los datos fundamenta-~

les de la mecanica no armonizan efectivamen~

te con este punto de vista. Resumiendo, yo'
pienso que el espacio esta provisto de cua-~|
lidades fisicas, y en este sentido el éter exis~§
te. Agrego que, de acuerdo con la teoria de
la relatividad, no puede pensarse en un es-
pacio sin éter’. '
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De este modo, el movimiento del espacio,
que es el del éter, con las caracteristicas que
antes hemos sefialado, puede explicar también
la trayectoria curva del rayo de luz, la des-
viacién de los mismos rayos luminosos al pa-
sar cerca de los cuerpos celestes, las varia~
ciones de la energia “por saltos” de los elec-
trones en el atomo, de una orbita a otra, y
otros fenémenos de la dinamica universal in~
compatibles no solamente con la inmovilidad
del espacio sino con la concepcién simplista
de un espacio tnico de tres dimensiones.

Asombra pensar que algunos milenios an-
tes de Jesucristo, ya el “"Manava-Dharma-
Sastra” (o "Cédigo del Mani''), los “Pu-
ranas’' y sobre todo algunas “Dharsanas’ o
escuelas filoséficas hindies, hablaban en
términos metaféricos del “Huevo del Mundo”
{0 espacio curvo) con sus zonas, 'regiones
celestes’” o estratos de diferentes categorias
o dimensiones; de sus "‘aguas’’ (o éteres) mo-
vidos por ‘Nara-ayana’ ('espiritu del mo-
vimiento''); del Sagrado Cisne o "Brahma-
Kala-Hamsa'', que “flotaba sobre las aguas,
“imagen del Halito Primordial (como el "Es-
piritu de Dios” biblico); y atn de la exis-
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tencia del atomo afirmada por Kanada, Go-
tama, Kapila; como luego lo fuera en Grecia
por Leucipo y Demacrito.

Todo esto nos hace pensar si no seria mas
rapido y sensato, a los efectos de llegar a la
verdad cientifica de los hechos universales,
tomar como ciertas las hipotesis y grandes
concepciones del pasado, para que sirvieran
como ‘‘instrumentos de trabajo”’ a las expe-
culaciones y experimentos del presente.
“Aprender es recordar’’ que dijo Platén.

IV

MEDITACION SOBRE EL
CONOCIMIENTO

;Qué es nuestra conciencia?

Sabemos por examen introspectivo que en
nosotros hay una propiedad de conocer. A
esta propiedad llamamosla consciencia, es de-
cir “aquello que en el ser conoce”. (Por eso
la palabra lleva la 's” de “esse”, ser).

Esta propiedad de captacion de objetos
cognoscibles, puede estar ocupada por un
caudal mayor o menor de “representaciones’’
concientes de esos objetos. A ese caudal lla-
mamosle conciencia (sin "'s”’).

Asi pues, hay en nostros una propiedad
conocedora y un contenido de material co-
nocido, que no debemos confundir. Como
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tampoco debemos confundirlos con los me-
canismos de captacion del conocimiento, ta~
les como la razon y la intuicion, que son ‘‘fa-
cultades” o capacidades.

Propiedad de conocer, facultades para co-
nocer y contenido de conciencia o “‘represen-
taciones’’, son tres cosas diferentes que debe-
mos descriminar para poder entendernos en
teoria del conocimiento,

Pero también hay que distinguir la repre-
sentacién directamente captada por la intui-
cion, de la representacion “‘elaborada’’ por la
razon o reflexién. En la primera cabe hablar
de una capacidad inteligente; en la segunda
de una capacidad l6gica: (Un animal puede
ser inteligente pero no légico. Un hombre
puede “‘tener mucha razén” y no estar en lo
cierto por falta de inteligencia suficiente).

La inteligencia (de “intus-legere” o esco-
ger cuidadosamente en nuestro interior) es
la capacidad de captacién de conocimiento,
independiente de que este llegue a la con-
ciencia por via intuitiva o por via racional.
Una persona que capta la verdad es inteli-
gente. La razén o capacidad ‘‘légica”’, no pa-
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sa de ser el mecanismo del entendimiento, por
medio del cual nosotros elaboramos las ima-
genes sensibles de los objetos y las vamos
adentrando y transformando en representa-
ciones mentales en nuestra conciencia,

La razén por si misma es un mecanismo
para llegar a la verdad, pero no una garantia
de la verdad si no va seguida de una intui-
cién final. La intuicién después del laboreo
l6gico de la razén, es algo asi como la asimi-
lacion después de la elaboracion del alimen-
to por la digestién. Sin intuicién de nada
serviria la razon. Ya advertia Schopenhauer
que dos hombres pueden pasarse la vida ra-
zonando con toda correccion logica y esgri-
miendo argumentos contrapuestos sin estar
en lo cierto ninguno de los dos, estando en
lo cierto los dos, o estando en lo cierto uno
de ellos y no el otro.

La intuiciéon (o '‘conocer viendo'') es la
captacién extrarracional o suprarracional del
conocimiento; es decir, sin intervenciéon del
mecanismo racional o légico. La intuicion que
es auténtica es siempre inteligente, es decir
supone captacion de la verdad y por tanto
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certeza subjetiva. (Certeza que luego podra |

o no ser explicada por la razén).
La intuiciéon producida directamente por

la observaciéon de un objeto o suceso, o pro- |
ducida indirectamente por elaboracion logica

o racional, acaba “‘abstrayéndose” en nuestra
conciencia constituyendo un concepto.

La abstraccion es una generalizacion de lo
particular en “especies mentales representa-
tivas'. Ejemplo: Nosotros tenemos el con-
cepto de lo que es una mesa, y llamamos asi
a "'toda superficie colocada horizontalmente
a cierta altura que permita trabajar sobre
ella”. Para el concepto de mesa es igual que
dicha superficie sea o no de madera, que ten-
ga cuatro, seis, tres, dos o una pata (vela-
dor), o que no tenga ninguna pata y esté su-
jeta a la pared. Lo esencial para el concepto
de mesa es su colocacién horizontal y su de-
terminada altura sobre el suelo. Efectivamen-
te, a una tabla colocada directamente apoya-
da en el suelo a nadie se le ocurriria llamarla
“mesa’’. A otra tabla colocada a 3 6 4 metros
sobre el suelo, por muy horizontal que estu-
viese, tampoco la llamariamos mesa, sino es-
tante, repisa, anaquel, etc. Vese que es fun-
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damental para abstraer en una imagen gené-
rica el concepto de “mesa’, que esta se halle
a una altura que permita al hombre, sentado
o de pié, laborar sobre ella. Entonces si que
es una mesa.

El concepto pues es una representacion ge- .
nérica, que generalmente llamamos idea (de
“eidos”’, imagen) pero que no debe ser con-
fundido con esta. La idea es una imagen o
representacion mental que reproduce los ras-
gos generales de una especie o género de
objetos, por cuanto estos tienen forma. (La
superficie, la horizontalidad, la fijacion y la
altura en el citado ejemplo de la mesa). El
concepto es una representacion “légica” (no
necesariamente formal o rememorativa) que
establece condiciones por las cuales una cosa
es conocida o definida. (En el caso de la
mesa, dichas condiciones se revelan conjunta-
mente a la conciencia aunque no nos imagi-
nemos la/mesa). Y existen conceptos de ob-~
jetos ideales, o sean carentes de forma (como
los conceptos de Dios, la Justicia, la Bondad,
la Verdad, etc.) cuya elaboracién se ha abs-
traido en nuestra conciencia por la observa-
cién de hechos, tendencias o impulsos que

|
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nunca pueden tener una imagen objetiva de-
terminada y constante. (Nosotros por ejem-
plo, observamos el orden universal y la fi-
nalidad de las criaturas, y esto contribuye a
elaborar y abstraer un concepto de Dios,
etc.).

La formacion de ideas y conceptos en nues-
tra conciencia constituye un proceso por me-
dio del cual “'se condensan’’ en nuestra men-
te los hechos y cosas del mundo exterior. Es-
te se “inmixe’’ en nuestro ser, en la medida
en que hayamos sido capaces de captarle,

El pensamiento es otra cosa. Se llama pen-

ser a la funcion réflexiva, l6gica o racional de
la inteligencia; pero no a la intuicion: el que
intuye no piensa o ha dejado de pensar. El
pensamiento es la representaciéon mental con-
creta, o sea la imagen objetiva de cualquier
cosa que haya entrado por los sentidos y,
por consiguiente, capaz de ser rememorada
segun una forma determinada.

Cierto es que con la palabra “pensamiento’
se han tratado de definir o expresar modos
muy distintos de la actividad mental (y asi
decimos el “pensamiento ancestral’, el “pen-
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samiento contemporaneo, el “‘pensamiento
fantastico’’, el ‘‘pensamiento positivista’, el
“pensamiento conceptual”’, etc. etc.), pero es-
to es una licencia del lenguaje que a veces
se sale del verdadero concepto del verbo
“pensar’’ y del substantivo “‘pensamiento’’.

'Sin embargo, es cierto que el hombre se
ha valido en las distintas épocas de su histo-
ria de ''sistemas imaginativos’ mas o menos
fundados en los hechos y objetos, diversa-
mente interpretados, de la realidad externa.
La eficacia de un determinado sistema de ma-
nejar nuestras facultades mentales, ha sido
muy diversamente apreciada en las distintas
épocas y culturas.

Hay que convencerse de que todo eso que
llamamos la ‘‘realidad externa”, cognoscible
no mas que por las cualidades sensibles de
las cosas que afectan a nuestros sentidos cor-
porales, no puede ser conocida en su esencia.
No podemos pretender méas que una 'inter-
pretacién’’ de los datos sensoriales, com-
poniendo con ellos nuestra representacion, vy,
por consiguiente, forjando una interpretacion
de acuerdo con la eficacia mayor o menor de

e
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nuestras facultades intelectuales. “Las espe-~ &

electivas’’, que dijeron los escolaticos.

o no ser adecuadas para interpretar un hecho

o una cosa. El grado de verdad es pues va-

riable. La verdad no es la realidad externa;
sino la concordancia entre esta y nuestra re-

presentacion mental. La verdad es una rela-
cién adecuada que, de estar en algtin sitio,

lo esta en nuestra conciencia. Por esto, nadie
puede decir, si pretende hablar con rigor fi-
losofico, que la verdad es una propiedad de
cualquier ser u objeto, fisico o metafisico, que
se halle fuera de nuestra conciencia. Esa fra-
se equivoca de “la Verdad Eterna”, refirién-
dose al Verbo, Logos, o Ideacién Divina, po-
dra ser cierta en cuanto expresa nuestra su-
posicién de que la propiedad consciente del
Espiritu Divino es perfecta para captar la
Realidad Absoluta (es decir para conocerse
a Si Mismo), pero no para expresar la hi-
postasia en ella del segundo aspecto de la
Trinidad teolégica.

1

cies sensitivas se convierten en especies inte- |
1
Pero estas “especies intelectivas” pueden ¥

b

i

i

Vv

MEDITACION SOBRE EL
PENSAMIENTO Y LA VERDAD

Ha habido tres modos de pensar (mejor
diriamos, de ‘‘mentar’’) en la evolucion de la
inteligencia humana: El pensamiento roman-
tico-fantastico, el concreto-positivo y el abs-
tracto-conceptual.

;Cual de estas tres formas de mentalidad

ha sido de mayor utilidad o eficacia para al-
canzar la verdad de la realidad universal?

iEnorme problema de critica del conoci-
miento!
Kant se paso la vida entera para demostrar,

en sus famosas antinomias, que la razén pura
no puede llegar a la verdad de los grandes
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problemas de la metafisica; por consiguiente |
que, el pensamiento abstracto-conceptual, con 3
ser el pensamiento racional por excelencia,

no llena totalmente la aspiracion del intelecto 8

humano. Pero hay que preguntarse: ;Qaé
es lo insuficiente, el mecanismo légico de la %

razén o la capacidad gnéstica de la inteli-

gencia? Es decir, jel mecanismo o la pro~ §

piedad?

Porque la inteligencia puede  llenarse de
verdad por otros mecanismos.

El pensamiento concreto-positivo, basado
en la observaciéon y la experimentaciéon, con
deducciones légicas, puede, indudablemente,
alcanzar verdades de aplicacion practica. re-
lativas a los hechos que afectan a los senti~
dos; pero carece de eficacia para inmiscuirse
en las realidades metafisicas. Por esto la cien~
cia positiva es materialista.

{Qué podemos esperar del pensamiento
[antastico-simbdlico? Indudablemente, esta
forma del pensamiento ha sido la que ha in~
formado la cultura de las primitivas comuni-
dades humanas y la que ha servido de vehicu-
lo a la primitiva revelacién religiosa que ha
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nutrido el cuerpo ideolégico de todas las Re-
ligiones.

El hecho de que todas las grandes verda~
des de la filosofia religiosa, que tratan de de-
{inir precisamente las realidades metafisicas,
hayan empleado el pensamiento fantastico-
simboélico, prueba que ha sido reconocido co-
mo un buen vehiculo de la verdad. ;Se debe
esto a su primacia o a su eficacia?

A Dios no puede explicarsele por la razén
ni por la experimentacion objetiva. Solamen-
te cabe intuirle por via de sentimiento o por
medio de simbolos. Sin embargo, jcuanta
fuerza ha tenido el pensamiento simbélico
para educir la fe en el alma humana! Las vi-
vencias de lo metafisico no pueden transmi-
tirse por medio de la razon ni por la experi-
mentacion objetiva.

La aparente incoherencia y el lenguaje il6-
gico de las Escrituras Sagradas y de la ma-
vor parte de los grandes poemas y epopeyas
(esto que hizo decir a Unamuno que “en los
Evangelios no se encuentra un solo silogis~
mo’’) ha tenido siempre un éxito evidente
en el intelecto de la humanidad. “El corazon
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tiene sus razones que la razén no comprende”’,
decia Pascal. Y al intelecto se llega tanto por
el corazén como por la cabeza.

El arte, que tampoco usa expresiones racio-
nales, tiene también un valor metafisico uni-
versal, insuperable como revelador de intui-
ciones; porque el arte es un lenguaje del pen-
samiento fantastico, como ya definié Tolstoy
al decir: "El arte empieza donde la imitacién
acaba’’. Es decir, el arte esta ausente de lo
légico concreto, y por eso es arte. Schopen-
hauer nos afianza en esta idea al decirnos:
"“El arte nos da la imagen eterna de un fené-
meno temporal’.'Y en esto, naturalmente, no
hay légica (porque lo légico es que lo tem-
poral siga siendo transitorio), sino un sentir
intencional que se traduce en voluntad crea-
dora y eternizadora.

Pero, con todo esto, nos resulta indudable
que el instrumento para captar y exponer
verdades universales (o del maximo radio de
accion humano) es el pensamiento abstracto-
conceptual, basado en la légica o pura razén
con el cual ha sido construido el ingente edi-
ficio de la mayoria de los sistemas filoséfi-
cos.
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Si lo metafisico (Dios, Creacién, Alma In-
mortal, etc.) no puede llegar a ser definido
apodicticamente con esta forma de pensar,
tampoco, en verdad, puede llegar a ser de-
finido por el pensamiento fantastico, ances-
tral y simbélico. Este puede llegar a provo-
car intuiciones profundas y convincentes, pe-
ro limitadas a un valor subjetivo o personal.

Lo fantastico-simbolico puede llegar a ser
mas convincente para un individuo; pero lo
racional o légico es siempre mas convincente,
dentro de su grado, para todos los individuos.
Esto es objetivo y de validez universal.

El arte, como forma superior de expresion
inteligente, tiene la ventaja de ser un medio
de provocar intuiciones con un valor a la
vez subjetivo y objetivo. La obra de arte pue-
de convencernos a todos (como lo hace el
pensamiento racional) y sin embargo no pue-
de ser explicada racionalmente de un modo
exacto porque es expresion del pensamiento
fantastico. Este privilegio del arte hizo decir
a Beethoven que, “La musica es una revela-
cién mas alta que la filosofia”, y también que,
“el que tiene un arte no necesita religion”,
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En estas afirmaciones no hay irreverencia

para las religiones ni para los sistemas filosé-
ficos.

La Venus de Milo es bella en el sentir
de toda la humanidad en todos los tiempos;
pero el "Postulado de Euclides” (fruto del
pensamiento 16gico) tiene sus motivos de
serias objeciones. Sin embargo el ‘‘Postulado
de Euclides” ha servido de base al edificio
de todo un sistema cientifico, con verdades y
realizaciones de evidente valor practico.

Estas meditaciones y otras que pudieran
derivarse de estas y ampliarlas, nos llevan a
concluir que, cada forma de pensamiento se
inmiscuye en nuestra inteligencia por cami-
nos distintos y no incompatibles. Cada forma
de pensar sensibiliza una facultad distinta
(intuicién o razén) y se vale de un mecanis-
mo diferente (objetivo, subjetivo o concep-
tual); pero a la postre el captador de la ver-
dad es siempre el mismo sujeto consciente y
senciente. Por esta razén, cuando a la huma-
nidad no le basta una forma de pensar para
indagar el misterio de la vida universal, echa
mano de otra hasta agotar sus posibilidades.
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Pero, como esto se realiza sobre la base
creciente de un caudal gnéstico en el intelecto
de cada ser humano y de cada ciclo de cultu-
ra, de aqui los cambios, las diferentes opor-
tunidades y la eficacia alternativa de cafia
una de las formas del pensar. Por esto es in-
teresante el estudio de la evolucion del pen-
samiento a través de la historia de la }'xumaf
nidad, que es tanto como repasar la historia
de la cultura y de la filosofia.
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VI

MEDITACION SOBRE LA “ERA
FELIZ”

Los que esperan la posibilidad de una era
de' felicidad, fraternidad, equidad y paz en
la Tierra, pueden dividirse en dos clases:
Los politicos que tratan de lograrlo por me-
dio de una revolucién, y los religiosos que lo
esperan todo de un movimiento redentor de
caracter general. Unos y otros confian en la
capacidad de un director, llamese jefe, con-
ductor, instructor, maestro, enviado o me-
sias.

Si se les pregunta en que hechos o razones
se fundan para esperar tal cosa, se veran en
grave aprieto, porque su esperanza esta fun-
dada solamente en un noble deseo.
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Ningtin hecho de los que constan en la his-
toria de la Humanidad, revela la existencia
de una etapa de felicidad, equidad y frater-~
nidad universal. No hay pues precedentes. Y
no sera por que no se han sucedido los maes-
tros y redentores lo mismo en el orden poli~
tico que en el orden religioso. Dandose el
hecho curigso y significativo de que todo, jefe
o maestro de cualquier doctrina de emanci-
pacion o redenciéon ha sido un alma doliente
y pesimista,

;Qué ha ccnsegmdo en favor de la felici-
dad y de la fraternidad humana un Confucio,
un Buddha, un Napoleén, un Pitdgoras o un
Jesucristo?  Casi nada: Dejar un cédigo so-
<cial o:moral que solamente se cumple a me-

dias, y que jamas ha logrado suprimir el egois- ,

o, la ambicién, el espiritu de lucha y el pe-
¢ado, como-no sea en una minoria que se ha
sacrificado y ha realizado la anhelada refor-
.ma en el propio corazén de sus.individuos:

: La h'uriianida'd ciesbti'és de haber paSadb

......

y redentores, s:gue lgualmente imperfecta,

A\
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egoista, irredenta y desdichada. Y lo que es
peor; ajena a las lecciones de la Historia.

Todavia hay gentes ilusas, animadas de
nobles deseos, que creen en que algiun dia
llegara esa etapa de la era feliz y luminosa
por medio de algun procedimiento que mo-
difique la estructura de la sociedad.

Claro es que el hecho de que no haya pre-
cedentes en la Historia, no es razén sufi-
ciente para afirmar que no pueda realizarse
algin dia; pero conviene pensar primeramente
en su posibilidad, y después en el procedi-
miento.

¢Es posible que la humanidad en conjunto
realice el hecho social de la felicidad, la fra-
ternidad y la paz? Naturalmente; existe la
posibilidad teérica si cada hombre logra ser
feliz, fraternal y pacifico. Pero en esto estrxba

la dificultad.

La sociedad no es una entidad sino una
abstraccion que forja nuestra mente al perci-
bir el conjunto de cada individuo con los de-
mas, y que puede ser definida como un siste-
ma de relaciones entre ellos. La realidad con-
creta es el individuo, no la sociedad.
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Ahora bien; cada individuo es auténomo,
independiente y libre para determinar sus in-
tenciones, pensamientos y deseos, asi como
es totalmente duefio de si para no perfeccio-
narse si no quiere hacerlo.

Suponiendo que el sistema de relaciones
sociales (o sea el estatuto de la comunidad)
fuese perfecto en cuanto a previsiones de
justicia, igualdad y paz, no faltaria un sujeto

ambicioso, egoista y cruel que sabria desta-

carse, imponerse y dominar a los mansos, in-
terpretando las leyes a su capricho y aiin
llegando a suspender las “garantias consti-
tucionales”. Contando, por supuesto, con la
candidez de los buenos, de los nobles y de
los confiados, que hasta llegarian a enalte-
cerle, aplaudirle y endiosarle como el “hom-
bre del momento” si no como el mismisimo
redentor.

iNo es este el espectaculo del ayer y de la
actualidad?

;Hay esperanzas de que esto cambie por la

realizacion de una perfeccion de todos y

cada uno de los hombres coincidiendo en
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tiempo y espacio? Supongo que nadie querra
aventurarse a decir que si.

- Pero sigamos suponiendo que esta santi~
dad de todos los hombres al mismo tiempo,
fuese posible de realizar. ;Por qué procedi-
miento habria de lograrse?

He aqui otro problema mas grave que el
anterior.

La revolucién politica o social puede variar
relativamente el sistema de relaciones entre
los hombres, e incluso puede admitirse en
teoria que llegase a conseguir una perfecta
igualdad de los hombres ante la ley y los
medios de vida. Pero, ;jpodria solamente con
esto garantizarse la felicidad, la fraternidad,
la equidad y la paz? La ley social no puede
lograr que un corazén egoista y ambicioso se
vuelva noble y humilde. Ni siquiera puede
conseguirlo la ley moral si el sujeto se cierra
a todo impulso de progreso propio.

La propaganda de doctrinas humanitarias,
la labor de iglesias, sociedades espiritualis-
tas y filantropicas, nos ha demostrado siem-
pre la verdad de aquello de que “muchos son
los llamados y pocos los escogidos™’; ('"Mu-
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chos son los que llevan la varita de tirso y
pocos los inspirados”, que antafio dijera Pla-

tén). El egoismo, la iniquidad y la ambicién

también anidan en el seno de las agrupacio-
nes religiosas e idealistas.

De todo esto se deduce que el iinico cami-

no viable y seguro para lograr la dicha y la

armonia, es el de la reforma individual. Mas,
;c6mo hacerla coincidir en todos los hombres
a la vez, y como lograr que dé sus frutos al
mismo tiempo? He aqui la incégnita que tie-
nen que despejar los que esperan la “Edad
de Oro"’ o la conquista del “‘Paraiso Terre-
nal”.

i.as soluciones colectivas adolecen del in-
conveniente de no contar con ‘el asentimiento
de todos los individuos, ya que hay muchos

que no estan conformes con la transforma~

cién o evolucion social por que les tiene sin

ciudado la fraternidad, la igualdad, la paz y,

aun menos, su propia perfecciéon. Pero toda-

via es mas grave para toda solucién colectiva “‘r
el hecho de que se la vincula generalmente a

cosas que no tienen existencia real, como el

-
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“tiempo futuro” y la “‘sociedad” (1); por si

fuera poco inconveniente el conjunto de me-

dios violentos e inicuos que muchas veces se
preconizan o se realizan para lograrlo.

‘Una sociedad imperfecta que quiere trans-
formarse en otra mas perfecta recurriendo a
una revolucién cruenta, llevaria en el nuevo
estado el estigma de su propia imperfeccion
y del egoismo de sus componentes. ;O es
que los individuos esperan para hacerse al-
truistas y santos a que la sociedad quede
transformada?

He aqui los espejismos e ilusiones que la
incomprensién y el egoismo humanos tejen
sobre los problemas que atafien a su con-
vivencia.

. El individuo que comete iniquidad y violen-
cia para preparar un futuro feliz en que vi-
vira fraternalmente como candida paloma,
carece de penetracion psicolégica para cono-
cerse y para conocer a sus semejantes, y ca-
rece de penetracion filoséfica para darse

(1). Ya explicamos como el “tiempo” y la “sociedad”
son abstracciones pero no realidades.
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cuenta de las leyes de la vida universal; y,
por consiguiente, debe ser rechazado como

colaborador para un mejoramiento de la con-
dicién humana. ‘

El revolucionario que piensa en el feliz fu-
turo, y el reaccionario que piensa en el pasa-
do feliz (porque ninguno de ellos esta con-
forme con el presente) viven de fantasmas
(deseos y recuerdos) despreciando el pre-
sente (los hechos) que es la realidad. Sin per-
juicio de que los reaccionarios y revolucio-
narios del futuro (que sera “presente’” para
ellos) sigan viviendo las mismas fantasias y
cometiendo las mismas insensateces. (1)

(1). Dice Ortega y Gasset:

“No hay que confundir arquetipos con ideales. Arque.
tipos es la estructura esencial que la Naturaleza ha que-
rido dar a los seres y a las cosas. Ideal es la cosa recrea-

da en nuestra imaginacién por nuestro deseo (desiderata). .

Hay que postular una “higiene de los ideales”, una
“logica del deseo”.

Los nuevos ideales hay que extraerlos de la Naturalera;
no de nuestro deseo. El idealismo vive de falta de ima-
ginacion.

Todo el que es capaz de imaginarse con exactitud rea-
lizando su abstracto ideal sufre una desilusién, porque vé
entonces cuan sérdido y misero era si se compara eon
la fabulosa cuantia de cosas deseables que la realidad,

sin nuestra colaboracién, ha inventado”. .
(Continia en la pég. 157). 3
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Hay que abordar el problema en sus raices
mismas para poder llegar a la solucién que
en vano esperan los renovadores sociales, los
unos tratando de echar el tiempo hacia ade-

lante y los otros tratando de echarle hacia
detras.

jEl tiempo! He aqui el nudo de la cues-
tion.

Lo que se llama el “tiempo pasado” ya no
existe, pero queda ligado a nosotros por el
recuerdo. Lo que se llama el “tiempo futuro”

aun no existe, pero estamos ligados a él por

Como colofén de estas frases, que expresan la incom-
prensién que de la “realidad tienen muchas mentes hu-
manas, meditemos en esta frase de Einstein, que nos
dice:

“Las proposiciones matemadticas, en cuanto tienen que
ver con la realidad, no son ciertas; y en cuanto que son
eiertas, no tienen que ver con la realidad”.

Y comenta Ortega y Gasset:

“La metafisica se parece mucho a la politica, porque
en ambas lo real ejerce su imperativo sobre lo ideal o

conceptual”. Es decir, en la vida, que estd formada de la
realidad de los hechos no se puede vivir de idealismos

sino de actualidad.

Y todavia comenta en otra parte: “Ser de izquierda es
ecomo ser de la derecha, una de las infinitas maneras que
el hombre puede elegir para ser un imbécil: ambas, en
efecto, son formas de la hemiplegia moral”.
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el deseo (porque solamente puede desearse :

lo que atn no ha llegado). Memoria, que es 1

inteligencia, y deseo, que es sentimiento, nos &
proyectan en las dos direcciones ilusorias del
tiempo.

Pero el tiempo presente es realidad porque

es acto; y el acto es la objetivacion. de la vo-
luntad. No hay acto sin voluntad de accion. =
La misma vida, que es acto de un ser viviente, &

se debe a la voluntad de existencia. Ningin
acto dejar de ser presente para ser pasado
(en cuyo caso ya no es acto) o para ser futu-
ro (en cuyo caso todavia no es acto). Y co-
mo cualquier transformacion es acto, solo pue-
de realizarse en presente. Una transformacion
en sentido de lograr felicidad y fraternidad
solo puede lograrse actuando feliz y frater-
nalmente. Exactamente igual que para estar
sano no basta con acordarse de:la salud.io
desear salud, sino que hay que actuar para
lograr la salud.

En el “‘acto’ que es la tnica realidad (por
esto llamada ‘“actualidad”), se manifqusta"la
voluntad o “impulso-de realizaciéon”, que es
la esencia de nuestro ser. La voluntad que es

1
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impulso, aliento o espiritu (de “'spiro”, soplar,
alentar) es la fuerza proyectiva de la esencia
en la existencia. Por esto, todo lo que en
realidad somos, se manifiesta en nuestros
actos; no tanto en nuestros pensamientos ni

en nuestros deseos que pueden estar en total
desacuerdo. con nuestros actos.

For esta razén también, la “accién perfec-
ta” (o bien pensada) es salvadora: y no hay
accion perfecta sin amor. “Acto puro, sin
blanduras de potencia o posibilidades dormi-
das —que decia Santo Tomas de Aquino—
acto puro, realizacién absoluta’

Pero penetremos todavia mas en la médu-
la del problema.

Si el presente es la iinica realidad, para vi-
vir siempre en la “realidad”, debemos vivir
en una sucesién de momentos de “‘eterno pre-
sente”. Sucesion que es aparente, puesto que
lo presente, por ser presente a cada instan-
te, no se sucede ni pasa. Es decir que, aque-
llo que siempre puede estar presente y que se
manifiesta en acto, como es la voluntad o
“espiritu’’ de nuestro ser, es eterno.
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Esta conclusién, a la cual otros y yo he-
mos llegado por diferentes caminos, nos ma- &
nifiesta una vez mas la “idealidad’ del tiempo, &
que no pasa de ser una categoria o intuicion "_,f
subjetiva de nuestra mente. El tiempo es una o
propiedad de las cosas creadas, como hemos *
dicho recordando la frase de San Agustin: §
“El tiempo fué hecho con las cosas, que no ,
las cosas en el tiempo’'. Frase que constitu-
ye un buen complemento de esta otra de Pla-
tén: "'El tiempo es la imagen movil de la eter- 4

nidad”.

Para objetivar pues una humanidad feliz y
fraternal, hay que realizarla en actos de feli-
cidad y fraternidad. El Paraiso Terrenal ya
existe como realidad objetiva del mundo na-
tural, en tantos lugares bellos y prodigos de
la Tierra; pero no existe como estado social
porque el egoismo de los hombres lo ha bo-

rrado de su conciencia. 2

La felicidad y la perfeccién no pueden ve-

nir nunca de transformaciones exteriores a &
cada uno de nosotros; ni son cosa ‘'del futuro”
porque estan fuera del tiempo; siendo fruto |
de la realidad actual de cada instante cuan-*

Wil

M

)
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do la inteligencia ha sabido comprenderlas y
la voluntad esta presta a realizarlas.

La accion perfecta, que es la que buscan
como norma social los revolucionarios y los
idealistas politicos o religiosos, solamente pue-
de ser fruto del amor; entendiendo por amor
el impulso de voluntad desinteresada. El
amor es la llave que en este mundo del deve-

nir nos abre la puerta de la eterna realidad
del ser.

El amor nos saca de la rueda del tiempo
y nos conduce a un estado de conciencia atem-
poral. Solamente en este estado nos es dable
la felicidad, atin permaneciendo en este mun-
do del acontecer y del tiempo. Pero cuando
!a felicidad es un hecho, podemos comprobar
invariablemente que ha sido forjada por el
amor y la paz que son frutos de nuestra esen-
cia eterna. Cuando realmente hemos sido
felices lo expresamos diciendo: “El tiempo se
me ha pasado volando”, cuya frase demuestra
nuestro estado de conciencia que, en cierto
modo, ha logrado escapar al tiempo.

Las ilusiones del futuro feliz, cimentadas
sobre medios inadecuados que tratan de ser
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justificados por la finalidad, suponen un des-
conocimiento total de la Realidad. Por esto
jamas se han plasmado en la historia humana,
ni se plasmaran por estos medios. La ansiada
“Nueva Era’ no sera mejor que la presente
y las pasadas. (1)

Cada hombre puede realizar su “nueva
era “‘en el fondo de su corazén cuando se des-
poje del espejismo que supone proyectar lo
subjetivo en lo objetivo, tomando por verda-
dera la imagen que ha proyectado en el espejo
de lo temporal. El hombre mira su alma en el
espejo del devenir y se olvida de si mismo;
cosa que indujo a Platén a decir: "Somos
como los eternos prisioneros que tomamos por

(1). Conviene todavia recordar a las personas since-
ramente religiosas que, si este mundo tiene como objetivo
el perfeccionamiento de las almas por la experiencia, es
légico que no vengan a esta vida mas que almas imper-
fectas (exceptuando los pocos ejemplos de aquellas que
vinieron a mostrar el camino de la salvacién).

Si una vez que el alma ha llegado a la perfeccién no
necesita venir a este mundo (es decir “se salva”) hay que
convenir en que un mundo de almas imperfectas no
sera nunca perfecto.

Por esta razén San Agustin identificaba la salvacién
del género humano con el fin del mundo. :
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realidades las sombras que se proyectan en
las paredes de nuestro calabozo’.

No hemos de esperar el nacimiento del re-
dentor ,sino hacerle nacer en nosotros mis-
mos como queria San Pablo al decir acon-
gojado a los Corintios: “Hijos mios; que es-
toy de parto de vosotros hasta que Cristo
sea nacido en vosotros'’.

Si, como querian el Buddha, Kant, y Scho-
penhauer, el mundo no es mas que nuestra
“representacion”’ mental, es en nuestra propia
mente donde tenemos que realizar la perfec-
cién y la felicidad para luego verlas proyecta-
das en el espejo falaz del devenir.




VII

MEDITACION SOBRE LA DIFEREN-
CIA DE CLASES SOCIALES Y EL
DINERO

La desigualdad de las clases sociales es-
triba aparentemente en la desigualdad del
reparto de los bienes materiales.

Los bienes materiales dan poder positivo,
de lo cual resulta la existencia de opresores
y oprimidos, mandatarios y subordinados, y
hasta cultos e incultos segin sean ricos o
pobres.

Naturalmente, los pobres, incultos y opri-
midos no estan conformes con esta situacién,
y en su idea de que tienen la culpa los ricos,
les odian y combaten, sin perjuicio de que

!
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ellos, si hubiesen sido ricos, serian odiados
por otros pobres.

El simbolo del poder positivo y temporal
es el dinero, y alrededor de la conquista de
este giran todos los anhelos del hombre como
ser social.

Los mas quieren el dinero para dominar o,
por lo menos, para ser libres. Los idealistas
que son los menos, aspiran a un mejor repar-
to de los bienes, y hasta verian de buen grado
la desaparicion del dinero.

Estos son los hechos. Pero, ;se ha medita-
do bien si la diferencia de clases es una con-
secuencias del reparto desigual de los bienes
materiales?, ;se ha meditado bien como sur-
gi6 el dinero y por que ha llegado a ser una
necesidad social?

Veamos:

- La diferencia de clases puede tener una
raiz mas profunda que el simple hecho de ha-
ber nacido rico o pobre. Por de pronto hay
que reconocer que tan exento de culpabilidad
esta el que ha nacido en el seno de una fa-
milia rica como el que nacido en una familia
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pobre; porque ninguno de ellos ha sido con-
sultado antes de nacer a proposito de su
Destino en este mundo.

El hecho de que un pobre tenga odio a un
rico por su actual diferencia de situacién, es
tan insensato como el hecho de que el rico
desprecia al pobre por la misma razén. Otra
cosa es el hecho frecuente de que el pobre se
encuentre disgustado al sentirse victima del
mal uso que de sus riqueazs hace el poderoso.

Todo hombre, sea rico o pobre, debe pre-
guntarse: ;Por qué he nacido yo en mi actual
situacion econémica? Como es dificil contes-
tarse a esta pregunta sin recurrir a teorias
metafisicas sobre el Destino, lo practico es
decirse: “Puesto que yo he nacido sin saber
porque, en mi actual situacion econémica,
voy a ver que debo hacer para sacar de ella
el mejor partido posible.

Claro es: La posiciéon légica del pobre es
tratar de mejorarse por su esfuerzo personal,
y la del rico es emplear de una manera inte-
ligente y altruista sus riquezas. Desgraciada-

mente, estas actitudes no son las mas fre-
cuentes. El espectaculo corriente es el que
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nos proporciona el pobre que quiere mejorar
de situaciéon sin gran esfuerzo personal por
perfeccionar su vida, y el rico que abusa de
su poder de una manera egoista.

Dejemos a un lado el elogio de la pobreza
hecho por los principales religiosos de todos
los tiempos, y que, por ser consecuencia de
un espiritu de renunciacién, no convence al
hombre del mundo: Y vamos a considerar
el lado “practico” del problema.

La riqueza no hace la felicidad, como es
bien sabido, pero ayuda a conseguirla si uno
la usa inteligentemente. La pobreza no hace
la desgracia, pero ayuda a ser desgraciado
si uno no la sobrelleva con inteligencia.

De aqui resulta que es mas importante ser
inteligente que ser pobre o rico. Pero la inte-
ligencia es otro capital que nos da o nos niega
el Destino sin contar aparentemente con nos-
otros. Entonces ;dénde hemos de ir a bus-
car la causa de todas estas situaciones? Qui-
za no esta muy lejos de nuestro propio ser.

Hay pobres que tienen todas las ambiciones
y deseos en cuanto a las cosas que puede
proporcionar el dinero (bienes materiales,
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poder social, vicios); y hay ricos, de espiritu
sencillo, que carecen de dichas ambiciones y
deseos. Donde esta pues la riqueza o la po-
breza?

Puede decirse, pues, que la posicién eco-
némica tiene mucho de espejismo al lado de
la importancia real que tiene el ser rico o
pobre de espiritu. Un pobre inteligente y aho-
rrativo es mas rico que un rico despilfarrador
y lleno de deudas. Puede que este tiltimo ten-
ga casa propia y automoéviles, mientras que
el primero no tenga nada suyo, pero ;y la ri-
queza de un trabajo bien administrado por
la inteligencia? :

También es cierto que un pobre trabajador
e inteligente puede hacerse rico; y que un rico
holgazan e insensato puede hacerse pobre.

Si consideramos, finalmente, que todavia
no se ha dado en la historia una situacién so-
cial en que no haya pobres y ricos, debemos
concluir afirmando que la raiz de estas dife-
rencias estd mas en la propia naturaleza del
ser humano que en causas sociales externas.
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El que es pobre de espiritu dificiimen-
te puede llegar a ser rico o a mantenerse rico.
Lo cual de ninguna manera quiere decir que
toda persona de modesta posicion econdémica
sea pobre de espiritu.

La diferencia de clases tenemos que ir,
pues, a buscarla en las diferencias espiritua-
les: Hay tres clases de pobres: los que son
pobres por su pobreza moral e intelectual;
los que son pobres de bienes materiales por un
exceso de riqueza espiritual incompatible con
ese espiritu “'practico” que requiere la conquis-
ta del dinero; y hay también pobres por espiri-
tu de renunciacién voluntaria.

Los pobres por renunciacién, como un Pla-
ton, un Buddha o un San Francisco (que
fueron antes ricos), comprendieron la fala-
cia de los bienes materiales. Los pobres por
falta de habilidad para ser ricos (pero que
hubieran querido serlo), como un Beethoven,
un Haydn, un Mozart, fueron victimas de su
espiritu genial que siempre vivié “en las nu-
bes”. Los pobres por miseria moral o intelec-
tual son los “auténticos pobres”, esos que
forman una “casta” verdaderamente inferior
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de inadaptados y débiles mentales con o sin
espiritu de revancha.

De todo esto se comprende la sabiduria
que inspiré a los antiguos arios indostanicés
al establecer una serie de “castas” soctAles
que correspondian a realidades del espiritu
humano. Cada uno se plasma en la vida tal
como es. No hay que echar la culpa a nadie.
Cada uno de nosotros debe decirse: “Yo soy
asi. Y por ser asi he aparecido en este mundo
como estoy y donde estoy”.

Es indudable que hay hombres superiores
y hombres inferiores. No se puede pretender
que estos hombres inferiores detenten el po-
der y la riqueza, como no podria pretenderse
que dirigiesen una orquesta o diesen una ca-
tedra de metafisica. Cada “casta” o ‘‘clase”
social tiene su propio ambito espiritual in-
desbordable, cosa que no depende del dinero
sino de la ‘‘calidad” de la persona. Un pobre
de dinero como Beethoven, pudo codearse
con reyes y magnates que, por supuesto, no
llegaban a la riqueza espiritual que ¢l tenia,
pero se movian en un ambito de cultura pro-
pio de una cierta “‘casta espiritual”’. Un rico,
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como hay tantos por este mundo, que se gasta
sus riquezas en juergas y borracheras por los
grandes hoteles y playas de moda, se mueve
dentro del “ambito psiquico” de otra “casta
social’ muy distinta y muy distante de la
anterior,

{Coémo vamos a identificar en el senoc de
una sociedad equitativa a estos dos hombres
por muy buena voluntad que nos guie?

La igualdad democratica —decia Carrel—
puede aplicarse a los hombres pero no a los
individuos. Un débil mental no puede tener
los derechos que un super-dotado. Y por
esto, el credo democratico, como no ha podido
elevar a todos hasta un grado de superioridad
humana, se ha visto obligado a rebajar a los
individuos superiores hasta el grado mediocre
de la mayoria para realizar dicha igualdad.
Y con esto, va desapareciendo la personali-

dad.

No cabe duda que, esta falta de persona.
lidad de que adolecen la mayor parte de los
individuos, puede ser sustituida en el ambien-
te social por la personalidad que da lo pose-
sién de riquezas. Es decir, el poder material
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sustituye a la categoria espiritual. Pero, como
es natural, esto no es mas que una ilusion
basada en un valor falso. (1)

Hay ricos también de tres clases: El que
emplea su dinero en obras de utilidad social;
el que guarda sus riquezas para disfrutarlas
¢l solo de una manera egoista; y el que emplea
su poder material para tiranizar, dominar y
absorber a sus semejantes. No pueden ser
encuadrados en la misma “‘casta” o “estirpe”
por mucho empefio que pongamos.

Podemos deducir de lo expuesto ,sin gran
violencia, que, la diferencia de clases no es
una consecuencia del reparto desigual de los
bienes, sino de la “casta espiritual’’.

Toécanos ahora meditar sobre el origen y
necesidad del dinero, que no es ninguna in-
vencion del diablo, sino una consecuencia de
la sociabilidad y de la division del trabajo.

Para esto vamos a imaginarnos a tres in-
dividuos que convienen reunirse para vivir

(1) La auténtica democracia debe estar basada en un
grado minimo de conciencia y responsabilidad; para que
la mayoria consciente y responsable sepa hacerse gober-
nar por una aristocracia del talento y de la virtud.
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en sociedad. El uno hace zapatos, el otro
siembra patatas, y el tercero compone misica.

El zapatero tarda cinco dias en hacer un
par de zapatos; el hortelano tarda cinco me-
ses en labrar la tierra y cosechar 50,000 pa-
tatas, y el musico tarda una semana en com-
poner un vals.

El misico necesita zapatos y patatas, v
dice a sus compafieros: Amigo zapatero: Co-
mo ta tardas cinco dias en hacer un par de
zapatos y yo tardo siete dias en hacer un
vals, quiere decirse que yo te daré 2 valses por
tres pares de zapatos.'Y a ti, amigo hortelano,
como tardas una semana en producir 2,331
patatas, te daré un vals por dicha cantidad
de tubérculos. Creo que esto es lo justo segiin
la cantidad de tiempo que empleamos en nues-
tros respectivos trabajos.

Aceptan los dos compafieros tan sensata
proposicion, y el zapatero echa de ver que a
¢l por cada par de zapatos hechos en cinco
dias le corresponden 1,667 patatas. Y el hor-
telano advierte que él por cinco dias de tra-
bajo campestre puede adquirir un par de
zapatos o casi un vals. La cosa no esta mal.

PANTON CREMATON 175

Pero. . . el zapatero no puede comerse
1,667 patatas en los cinco dias que tarda en
hacer los zapatos, ni el musico se come las
2,331 patatas en los siete dias que tarda en
hacer un vals. Se les acumularian y pudririan
las patatas, si no tuviesen otro pago por su
trabajo. Por otra parte, como las zapatos
pueden durar cinco o seis meses, el zapatero
encuentra muy justa la racién de nueve pa-
tatas diarias (que le corresponden) para su
alimentacion, sin mas preocupacion que hacer-
las durar los seis meses que duran los zapatos
al otro. El miusico, por su lado, puede pro-
ducir obras de arte tranquilamente porque
tiene patatas y zapatos para rato.

El hortelano es la tnica victima de este con-
venio, por que se le acumulan y pudren las
patatas, mientras que el zapatero y el musico
van comiendo sin necesidad de trabajar en
exceso y sin temor a que se deteriore el pro-
ducto de su trabajo.

Entonces el hortelano decide no trabajar
mas que lo extrictamente necesario para co-
mer ¢l y para comprar dos pares de zapa'os
y dos valses al afio; reduciendo de este modo
su trabajo hasta no producir mas que 7,002
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patatas al afio, con lo cual comen los tres
y él no trabaja mas que treinta dias escasos
repartidos en poco mas de hora y media dia-
ria en un lapso de cinco meses.

Resulta de todo esto, que, a igualdad de ne-
cesidades, y cada seis meses, el hortelano
trabaja una hora al dia, el zapatero menos de
hora y media diaria, y el msico menos de una
hora en el mismo tiempo. El mas cargado de
trabajo es el zapatero.

Pero, claro es, la familia se multiplica: to-
dos comen patatas pero no todos necesitan
valses ni desgastan los zapatos a la misma
velocidad. Ademas se quieren incorporar a
la sociedad otros individuos y familias que
producen otros articulos tiles para todos.
El intercambio de productos basado en las
horas de trabajo que exigen, resulta compli-
cadisimo y a veces insostenible. Hay cosas
que duran toda la vida, como un piano, y
cosas que duran minutos como las patatas
que se consumen. Es muy dificil pagar un
piano por medio de un suministro de patatas
o de zapatos.
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Nuestros amigos, en vista de esto, con-
vienen fijar una unidad convencional que cu-~
bra la remuneracion de un tiempo de trabajo
determinado, por medio de algo imprescindi-
ble para la vida; y adoptan el tipo de nueve
patatas por hora de trabajo (9 patatas-hora);
pero como no puede ser pagado todo el tra-
bajo de un individuo solamente en patatas,
porque se pudren, se adopta un papel o una
plaquita de metal al cual se le asigna un va-
lor convencional de 9 patatas, firmado por
uno de los socios. El metal o el papel-patata,
se convierte asi en un medio de intercambio,
nivelacion y remuneracion del trabajo. Y a
esto los socios lo llaman “‘dinero”.

Mas, sucede que, cualquier individuo la-
borioso de la comunidad, puede trabajar con
teson recibiendo y acumulando dinero o mo-
nedas en mayor cantidad de la que necesita
para sus necesidades; y entonces se enriguece,
sin que esto sea un delito ni un inconvzniente.
En cambio otro, que no siente deseo de traba-
jar, se reduce a ganar las nueve patatas dia-
rias, quedando siempre en situacion modesta.
El trabajador se hace esclavo de su trabajo
pero adquiere poder; el menos trabajador tie-
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ne tiempo de pasear y meditar pero se queda 3

relegado. Este tltimo puede haber preferido
los goces del espiritu al poder material, o
simplemente es un perezoso.

* Asi pues, la ganancia de cada uno depende

de la utilidad que su trabajo tenga para la &

colectividad (utilidad real o convencional), y
de su capacidad de trabajo.

Tenemos ya a la sociedad y al dinero.

;Quién ha tenido la culpa de que haya po- &
bres y ricos? No ha sido el Destino prefijado, 1
ni la constitucion e injusticia de la sociedad,
sino la actividad mas o menos utilitaria de
cada uno. Cada uno debe preguntarse: ;Por-

qué soy pobre? ;jPorqué soy rico?

Luego vienen al mundo mas individuos que

nacen en ambiente pobre o en ambiente pu-~

diente. ;De quién es la culpa? Nadie lo sabe; &
pero el pobre se revela contra la "injusticia
social”’. Quiere tener como los pudientes y
cree que debe llevarse a cabo un “mejor y
equitativo reparto”’ de los bienes terrenales. &
Pero jporqué no se ha conseguido esto jamas &
en la historia humana? Sencillamente, por las &
diferencias de '‘casta espiritual” de los indi- 8
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viduos. Pero no se crea por esto que los de
la “casta” mas elevada son los mas ricos y
poderosos (aunque ésto pueda coincidir en
alguna ocasién). En una palabra, la clase
adinerada puede no ser la auténtica aristocra-~
cia, y ‘generalmente no lo es. El prurito del
trabajo utilitario y remunerador no suele ate-
nazar al hombre de espiritu superior. Los valo-
res del espiritu no suelen coincidir con los va-
lores monetarios; y las religiones rechazan y
desprecian estos como serio inconveniente pa-
ra lograr los primeros.

iNo es pues un pueril espejismo tratar de
modificar por artilugios politicos o por me-
dios violentos el hecho de la diferencia de
“clases’’ y “castas”’, que esta enraizada en la

diferencia de modos de “ser” de cada indivi~
duo?

Los hombres no pueden ser un rebafio
igualitario como ciertos animales. “Los leo-
nes no andan en manadas, ni las aguilas
vuelan en bandadas’. Tan respetable es la

' riqueza que tiene un hombre trabajador y

ambicioso como Ford, como la pobreza que
tiene un hombre renunciador como Francis-
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co de Asis. Ambas situaciones han dependido
de su autonomia y libertad social; y, en el

fondo, y su “manera de ser”’. El que pueda
que haga otro tanto.

Pero las utopias e ilusiones de tantos in-
adoptados y revolucionarios, dependen de
que ellos quieren estar en una situacion que
no corresponde a su manera de ser; y, natu-~
ralmente, nunca la consiguen. Yo he visto
revolucionarios que se hicieron duefios de los
palacios de los potentados, y no supieron
pisar una alfombra, contemplar una hermosa
pintura, ni cuidar un silléon de raso. ;Para
que querian palacios?

Sé de sobra que alguno me puede contes-
tar: Esto ocurre porque esos infelices han
carecido de dinero para educarse y para
cultivar su inteligencia. Pero este argumento
carece de fuerza suasoria. La educacion que
puede proporcionar el dinero no afina el es-
piritu del que le tiene romo por naturaleza;
y la pobreza no impide la inquietud, el ansia
y la voluntad de saber que.tiene un hombre
de espiritu superior. Todos hemos visto jove-
nes de familias adineradas, educados en
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grandes y costosos colegios, que se emborra-
chaban y ponian los pies sobre los muebles
suntuosos de su palacio; asi como también
kemos visto hijos de humildisimos obreros
que, como Schubert, Cajal y otros, llegaron
a las cumbres de la cultura y de la distincién
por la finura de su espiritu genial. (1)

Cada cual es como “‘es” y no depende de la
contextura social. La existencia de “‘castas es-

pirituales’ es un hecho incontrovertible; y lo
menos malo que podré ocurrir en una sociedod

humana, es que las "clases sociales’’ se corres-
pondiesen con las “castas espirituales’’.

Justisimo es garantizar los “derechos hu-
manos  asegurando a cada uno los medios
de vida que requieren sus necesidades fisicas.
mentales y espirituales; pero pretender la
igualdad de todos, borrando toda diferencia
de posicion economica y de “‘casta’’, es como

(1). Recuerdo el caso del arquitecto espafiol Balmés,
que habiendo nacido en familia muy pobre, se costeé la
carrera de arquitectura con lo que ganaba vendiendo
periodicos. ;En qué “casta” habria que colocar a un
hombre como este, que de ‘“paria” se elevé a ‘“brahmén”
con su esfuerzo de voluntad y su privilegiada inteligen-
cia?
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pretender que el Sol se pusiera en el lugar de
la Luna y la Luna en el del Sol. El Sol esta en
el centro del Sistema porque ha sido creado
con naturaleza de Sol; y el centro del Sistema
por ser tal y para ser tal se convirtié6 en un
Sol. Es la “esencia” de cada ser lo que le da  §
su posicion en el orden universal, que no es %

igualdad sino desigualdad organizada o sea @ VIII
“armonia’’. Y el hombre no puede exceptuar~- |
se de esta ley. 3 MEDITACION SOBRE SOCIABILI-

DAD E INDIVIDUALISMO

El instinto de sociabilidad es uno de los
diez instintos de la psiquis humana. (1)

i Todos los instintos, que son impulsos na-
8 turales y expontaneos de nuestra naturaleza
i psico-fisica para el mantenimiento de la vida,
& se van trascendiendo con el cultivo de la in~
W teligencia y del espiritu. Puede prescindirse de
satisfacer el instinto de propiedad en aras
de un ideal de renunciaciéon religiosa; puede
abolirse la funcién reproductora con vistas a
una superacion espiritual; puede uno subyu-

(1). Conservacion, reproduccién, propiedad, familia, so-
ciabilidad, proporcionabilidad, libertad, miedo, trabajo y
verdad.
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gar su libertad y someterse a la obediencia
por una disciplina ascética. Y asi pudiéramos
decir de todos los instintos en general, que
pueden quedar dominados por la razon y la
voluntad, facultades de nuestra naturaleza
superior,

Todo dominio de los impulsos instintivos
es sefial de engrandecimiento y progreso del
espiritu.

El progreso espiritual acentua la individua-
lizacién, sacando, poco a poco, al hombre del
conjunto gregario de la masa instintiva. (1)
Todo camino o estado de superacién, supone
diferenciacién, cada vez mas acentuada, del
individuo. El desarrollo del embrién no es
mas que un proceso de diferenciacion, indi-

vidualizacién y progreso: De una sola célula

(el “6vulo”) se van destacando grupos de
células con funciones cada vez mas especia-~
lizadas, cuya culminacién se halla en la célula
nerviosa, que, a fuerza de diferenciacion y

(1), Sabido es también que cierta escuela filoséfica
admite el hecho de la “individualizacion” de los anima-
les, cuando por el progreso consciente, se salen del espi-
ritu gregario de su especie.
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alcurnia fisiologica, pierde la capacidad de re-
producirse.

Esto es mas evidente en cuanto al instinto
de sociabilidad se refiere. El espiritu de ma-
sa es contrario a la perfecciéon de cada indi-
viduo, porque le impide destacar sus rasgos
propios. De aqui que, las grandes persona-
lidades que han servido de faros o guias a la
humanidad, se hayan desarrollado en un reia-
tivo aislamiento o rebeldia del sentir y del
pensar comun; divorciados hasta cierto pun-
to de las aspiraciones de ese ‘‘vulgo errante,
municipal y espeso” de que hablaba Rubén
Dario.

El peligro que para la formacién de gran-
des y valiosas individualidades suponen las
tendencias democraticas y socializantes de
ciertas épocas de la historia humana, la sefia-
16 muy acertadamente Alexis Carrel.

La opinién de la mayoria, supondra siem-
pre el reinado de la mediania, porque es
siempre el triunfo de la vulgaridad. De aqui
que muchos grandes filésofos hayan preco-
nizado el gobierno aristocratico del talento y

de la bondad.
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Dice el mencionado Alexis Carrel: “El el progreso humano que toda tendencia o es-

credo democratico no conviene al hecho con- 4 piritu de masa.

creto que es el individuo. Es cierto que los

; o) o Las masas o colectividades no han hecho
seres humanos son iguales. Pero los indivi- i |

nunca nada tan importante como ciertos in-

duos no lo son. La igualdad de derechos es 4 dividuos aislados de gran capacidad.

una ilusién, Los débiles mentales y el hombre

de genio no deben ser iguales ante la ley. El Este punto de 'vista es co.mpatible coneee
| estipido, el ininteligente, aquellos que son b espiritu de justicia que nos mduse A MR
bk dispersos, incapaces de atencién, de esfuerzo, el nivel de vida de las clases sociales inferio-

" res, de los “‘desheredados de la fortuna'’, de

4 no tienen derecho a una educaciéon superior. i )

il : b esas gentes que viven humilladas y que sola-
Es absurdo darles el mismo poder electoral i | : G

{t mente pueden salir de su miseria fisica cuan-

!l ue a los individuos completamente desarro- b il o
f 2 5 gt ,1':‘3 do salgan de su miseria espiritual por una
llados. Los sexos no son iguales. El principio

ihs S i - educacioén suficiente. Para ellos es necesaria
democratico ha contribuido al fracaso de la .

e ¥ A la “dictadura pedagogica” que dijo un diri-
cnyxlxzacm?, oponiéndose al fiesarrollo de una A gente regionalista espafiol. (Blas Infante).
elite. La "estandardizacion’’ de los hombres "

merced a los ideales democraticos ha deter-
minado ya el predominio de los débiles. Como
era imposible elevar a los tipos inferiores, el
unico medio de producir la igualdad democra-
tica entre los hombres, ha sido rebajarlos to-
dos al mismo nivel. De este modo desapareci6
ia personalidad”.

Pero adviertase que las soluciones “colecti-
vas'' son ilusorias en sus resultados, porque
la “sociedad”’, la “colectividad” y la “masa”
no son realidades sino abstracciones o concep-
tos. La realidad es el “'individuo’’ que en unién
de otros forma lo que definimos con la palabra
“sociedad’’. Cada ley o aspiraciéon del con-
junto se halla modificada por el caracter y
condiciones de cada individuo componente.
Y a dijo Schopenhauer refiriéndose a este pro-

De todas estas consideraciones se deduce
que el individualismo es mas conveniente para
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blema: “El querer es lo que importa, y el que-
rer solo obra en los individuos; las masas y los
pueblos son solamente abstracciones’.

Una misma norma no puede convenir a to-
dos y a cada uno de los casos concretos. De
aqui las dificultades de la convivencia. Difi-
cultades que han sido reconocidas por el con-
senso popular en aquel refran que dice: “Ca-
da uno en su casa y Dios en la de todos”.

La sociabilidad es un instinto que lleva a
determinados grad os de convivencia, y al
cual hay gue poner limite en cuanto empieza
a dificultar el progreso individual. Sacrificar
al individuo en aras de la colectividad es un
craso error que destruye la colectividad mis-
ma, que esta formada de individuos.

La libertad, que es otro instinto de los se-
res humanos (y de muchos animales), se
contrapone a la sociabilidad en cierto modo.
Cuanto mas lazos de convivencia (u obliga-
ciones sociales), menos libertad.

Los instintos necesitan armonizarse en de-
terminado grado; y ninguna férmula social
que vaya contra los instintos es viable. Por
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esta razoén, la insatisfaccion del instinto de
propiedad, de familia, de libertad, de verdad,
etc., provoca reacciones hostiles de la gran
mayoria de los individuos.

La comunidad de bienes somete al indivi-
duo a las necesidades de la mayoria y limita
su libertad e iniciativa. Y un individuo sin
libertad y sin posibilidad de desarrollar su
miciativa, pierde personalidad. (1)

Por otra parte, cada individuo tiene su
linea de conducta marcada por sus aptitudes
y vocaciones, que deben ser absolutamente
respetadas si no son peligrosas para los de-
mas. Dijo Goethe que "al yo'' solamente se
ic encuentra por la acciéon siguiendo la voca-
cion’’. Vese pues que este imperativo de la
vida espiritual exige una individualizacién
mcompatible en muchos casos con todo es-
piritu gregario.

Podemos, en resumen, afirmar que, la per-
feccion de cada individuo, que es el resulta-
do del libre desarrollo de sus tendencias in-

(1). Dice muy acertadamente Ortega y Gasset que “el
instinto de superacién y predominio es més profundo que

- el de conservacién”,
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natas, exige, autonomia. Esta deduccién no
implica egoismo en un bajo sentido, aunque
suponga afirmacion del “ego”. El “ego’ afir-
mado y engrandecido, puede ser mas itil si
luego sabe ponerse al servicio de la colecti-
vidad “motu propio”. Solamente puede ‘‘re-
nunciar a la personalidad” el que antes se ha
ocupado de tener personalidad. (1)

Es un hecho que el ser humano es egoista
por naturaleza, porque cada ser tiene como
base de su vida individual los instintos de con-
servacion y de reproduccion, y esto le exige
la defensa de su libertad para poder satisfacer
estos imperativos. La vida social hay que ci-
mentarla, pues, sobre el reconocimiento de la

(1). Dice Krishnamurti: “Si retenemos la psicologia
de la masa, no puede haber confianza en uno mismo;
dnica cosa que puede ayudarnos a comprender la reali-
dad”.

“No quiere esto decir que las organizaciones sociales
no deban existir, lo cual serfa absurdo; pero las orga-
nizaciones sociales verdaderamente cooperativas, de
acuerdo inteligente, pueden existir solamente cuando hay
confianza profunda psicolégica en uno mismo”. (Pag. 53.
“Conferencias en Ojai y Sarobia”, 1940).

Lo cual quiere decir que hay que cultivar el “yo” in-
dividual, huyendo de la “psicologia de masa”, para con-
fiar en si mismo.

o, i
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existencia del egoismo natural. Y esto ha sido
tenido en cuenta en la maxima moral basica
gue dice: “No hagas a los demas lo que no
quieras que los demas te hagan a ti”'. En esta
maxima hay un claro sentido de la buena ad-
ministracién del egoismo humano.

En todos los aspectos de la vida, lo concre-
to es lo util. En esto estriba también el éxito
de los inconmovibles principios de la medi-
cina de Hipocrates, basada en la individua-
lizacién del caso. No se puede hacer terapéu-
tica acertada a base de considerar la enfer~
medad (o entidad nosolégica), que es una
abstraccion, sino a base de estudiar las ne-
cesidades de determinado enfermo. También
esto fué recogido por el buen sentido popular,
cuando dijo: “No hay enfermedades sino
enfermos’’. Por desentenderse de esto, ha cai-
do en el desprestigio y fracaso la férmula de
“a tal enfermedad tal remedio”, que Alexis
Carrel critica acertadamente, por no ser mas
que un juego mental de conceptos.

Creo pues en el individualismo y descon-
fio de las formulas colectivas, porque cada
ser humano es un "‘microcosmos’’, un mundo
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aparte de los otros. ‘'Las aguilas son indepen-
dientes porque no vuelan jamas en bandadas”
b dijo Pitagoras. La perspicacia de este filosofo
{1 supo adentrarse en el fondo de este probiema,
‘ ensalzando las ventajas espirituales del indi-
vidualismo, como cuando agreg6 en otra d:
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